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DE VERENIGING VOOR ALCOHOL- EN ANDERE
DRUGPROBLEMEN VZW (VAD)

Naam
" Adres E. Tollenaerestraat 15
' 1020 Brussel

Telefoon 02 423 03 33

Fax _ 0242303 34

E-mail vad@vad.be
Website www.vad.be

WAT IS VAD?

VAD is de overkoepelende organisatie van instellingen die zich in Vlaanderen
bezighouden met studie, preventie en hulpverlening van alcchol- en ande-
re drugproblemen: De deskundigheid van de VAD-leden op het vlak van de alco-
hol- en drugproblematiek verleent de VAD- -werking de nodige ondersteuning
en geloofwaardigheid. De Vlaamse overheid erkent VAD als deskundige orga-
nisatie die vanuit een gezondheidsperspectief instaat voor de kwaliteitsvolle
uitvoering van het Vlaams drugbeleid.

Binnen de codrdinatieopdracht zorgt VAD voor afstemming van de aanpak van
‘alcohol- en andere drugproblemen (preventie, hulpverlening, studie) in
Vlaanderen en voor het opbouwen van netwerken tussen verschillende groe-
pen van veldwerkers. We werken gemeenschappelijke concepten uit voor sec-
toren zoals onderwus Jjeugdwerk, welzijnswerk, bedrijven, sociaal-culturele orga-
nisaties, ... en bieden vorming aan voor professionele werkers en intermediairen.

VAD voorziet een platform voor iedereen die in Vlaanderen bezig is met deze

- thematiek en onderhoudt contacten met (mter)natlonale organisaties. De

beschikbare gegevens met betrekking tot de problematiek worden systematisch
gebundeld. VAD heeft tevens een belangrijke functie op het vlak van infor-
matieverstrekking, zowel voor professionelen als voor het grote publiek.
De DruglLijn vormt het communicatiekanaal waar mensen terecht-
kurinen met al hun vragen over alcohol, medicatie en illegale drugs.
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DE DRUGLIJN 078 15 10 20

‘De Druglijn is de Vlaamse informatielijn waar iedereen telefonisch terechtkan
met vragen en problemen over drank, drugs, pillen en gokken.

De Druglijn wil een breed publiek aanspreken. ledereen kan van haar dien-
sten gebruikmaken: jongeren, ouders, geinteresseerden, mensen uit het school-,
arbeids- en vrijetijdsmilieu, (ex-)gebruikers, preventiewerkers en hulpverleners.

De Druglijn heeft een dubbele functie:

Informatieverstrekking | v , . |
Men kan bij de lijn terecht met vragen over producten, bijvoorbeeld hoe een
product eruit ziet, welke de effecten en de risico’s zijn, hoe het wordt gebruikt,

~ wat de wet bepaalt,...

Ook voor vragen naar folders of andere documentatie kan de DruglLijn gecon-
tacteerd worden. -

Luister- en doorverwijsfunctie

De Druglijn krijgt vragen over preventie, bijvoorbeeld over informatie- en vor-
mingspakketten. Bij dit soort vragen kan de ljn doorverwijzen naar regiona-
le of lokale preventiewerkers.

Een belangrijke groep bellers heeft vragen om advies en hulp bij probleemsitu-
aties. De DrugLijn geeft geen medisch advies en doet niet aan individuele the-
rapeutische begeleiding. Dankzij het uitgebreide doorverwijsbestand (meer
dan 350 adressen) kunnen de bearitwoorders wel vertellen waar bellers in hun
buurt terechtkunnen voor hulp of advies. Concreet wordt bijna één beller op
twee verder doorverwezen.

Ook hulpverleners (huisartsen, welzijnswerkers, ...) kunnen bij De DrugLijn terecht
voor doorverwijsadressen voor hun cliénten.
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" Aanbod

De DruglLijn biedt een anonieme, objectieve en laagdrempelige communicatie .
over dtank; drugs, pillen en gokken aan. De drie beschikbare telefoonlijnen zijn
op weekdagen geopend van 12.00 u tot 21.00 u en ‘s zaterdags van 15.00 u
tot 21.00 u op het nummer met gedeelde taxatie 078 15 10 20. Dit betekent
dat de beller bij gebruik van een vast toestel belt aan voordeeltarief: € 0,050
per minuut tijdens de piekuren en € 0,025 per minuut tijdens de daluren.

De DrugLijn neemt-de overige telefoonkosten voor haar rekening. Buiten
de p“ermanentieurén krijgt de beller een infobandje te horen met daarop de -
openingsuren en wie in crisissituaties te contacteren.

De website www.druglijn.be biedt basisinfo over legale en illegale drugs en
hoe men met druggebruik in zijn omgeving kan omgaan.
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WEGWIUJS IN DE SECTOR VAN DE ALCOHOL- EN ANDERE DRUG-
PROBLEMATIEK

De drugproblematiek is een complexe problematiek, zowel in haar ontstaan
(risicogedrag, rhaatschappelijke normen, kansarmoede, ...) als op het vlak van
de gevolgen (gezondheidsproblemen, sociale overlast, criminaliteit, ...).

Alle maatschappelijke sectoren en diensten hebben een taak bij de preventie
of bij de hulpverlening van alcohol- en andere drugproblemen. Dit gaat van
algemene sectoren zoals onderwijs en bedrijven, over alle diensten in het wel-
zijnswerk en de gezondheidssector tot de gespecialiseerde drughulpverlenmg
De taken van deze diensten kunnen zeer verschillend zijn, maar liggen veelal
in elkaars verlengde.

Het is niet steeds eenvoudig om de w.ég te vinden in het ruime aanbod aan

“hulpverlenings- en preventiemogelijkheden.

Bent u op zoek naar uw eigen rol in deze problematiek, of bent u op zoek
naar diensten of sleutelfiguren die u of uw cliénten verder kunnen helpen, dan
is de DruglLijn de eerste lijn, waar u antwoorden kunt vinden op deze vragen.

Deze doorverwijsgids beperkt zich - tot de bij de VAD aangesloten leden. We
beseffen dat we hiermee geen volledig beeld geven van het werkveld en hier-
mee ook geen antwoord geven op al uw vragen. Dit geheel van actoren is veel
te omvangrijk en er bestaan reeds vele sociale kaarten en overzichtsgidsen voor |
het welzijnswerk en de gezondheidszorg. Daarenboven kan men u bij de

DrugLijn -op maat- doorverwijzingen aanbieden binnen het ruime veld van

de welzijns- en gezondheidssector.

Een overzicht van de drughulpverlening en drugpreventie:
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" HULPVERLENING AAN PERSONEN MET PROBLEMATISCH
MIDDELENGEBRUIK

Hieronder volgt een overzicht van de verschillende werksoorten binnen de drug—,
hulpverlening. Naast de gespecialiseerde of categoriale drughulpverlening, spelen
ook mante/zorg, zelfhulp en eerstelijnsvoorzieningen een rol in de opvang en bege-
leiding van personen met problematisch middelengebruik.

Mantelzorg en zelfhulp

Personen met problematisch middelengebruik kunnen buiten het professione-
le hulpverleningscircuit hulp vinden bij familieleden, vrienden, buren, vrijwilli-
gers, ... :

Ook in zelfhulpgroepen kunnen de permanehte beschikbaarheid van erva-
ringsdeskundigen, de mogelukheld van crisisinterventie en de wekelijkse groeps-
bijeenkomsten met lotgenoten een belangrijke ondersteuning betekenen voor
wie geen professionele hulp wenst. De professionele hulpverlening kan.van deze
ondersteunende functie ook gebruikmaken tijdens en na een behande]mg
bmnen de eigen voorzieningen. .

We kunnen volgende zelfhulpgroepen onderscheiden:

1. Anonieme Alcoholisten (AA- groepen) (03 239 14 15), Al-Anon (voor part
‘ners) en Al-Ateen (voor kinderen) (03 218 50 56)

2. Toxan (medicatie) (via AA: 03 239 14 15)

3. SOS Nuchterheid (voor alcohol, medicatie, illegale drugs en -gokken)
(09 330 35 25) |

4. Zelfhulpgroepen voor gokkers: Werkgroep tegen Gokverslaving (02 532 58 26),
‘Anonieme Gokkers (051 63 38 23)

5. Praatgroepen voor ouders, gebruikers, ... Voor meer informatie over deze praa*f_
groepen, contacteer de DrugLun op 078 15 10 20.

Straathoekwerk

Het straathoekwerk is als werkvorm gestart midden jaren "80 en richt zich naast
andere doelgroepen ook specifiek naar druggebruikers. Straathoekwerkers zoe- -
ken druggebruikers in hun eigen milieu op (op straat, in het café, thuis, ...) en
zijn daar beschikbaar voor hulp en advies. Dit is de meest laagdrempelige vorm
‘van hulpverlening, waarbij gasten bereikt worden van wie we kunnen veronder-
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stellen dat ze anders niet zo viug met de hulpverlening in aanrakmg zouden komen.
Straathoekwerkers bouwen aan een vertrouwensrelatie met gebruikers, moti-
veren hen om zelf iets aan hun situatie te doen en ondersteunen hen in de
beslissing. Deze ondersteuning gebeurt-door het opzetten van een netwerk (op
het niveau van de verschillende problemen waarmee ze te maken hebben, voor-
namelijk doorverwijzen en opvolgen). Sommige straathoekwerkers ziin verbonden
aan een dagcentrum en proberen drempelverlagend te werken voor verdere hulp-
verlening. ‘ :

Vlastrov is de Vlaamse koepel van straathoekwerk (02 514 21 93).

Ty

.
&-«

W&

#

De eerstelijnszorg
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‘De eerstelijnszorg is de eerste, laagdrempelige, niet-gespecialiseerde stap in de
georganiseerde hulpverlening. De eerste lijn staat het dichtst bij de bevolking
en heeft meestal als eerste contact met de problematiek. De eerstelijnszorg is
ideaal geplaatst om problematisch middelengebruik te detecteren en in te schat-
ten en door te verwijzen indien een diepgaande begeleiding nodlg is. Ze kun- -
nen ook voor de nazorg instaan.

Op de eerste lijn bevinden zich onder meer de huisartsen, de polyvalente cen-
tra voor algemeen welzijnswerk (CAW), de diensten voor thuisverpleging,
de Jongeren Adviescentra (JAC), de Openbare Centra voor Maatschappelijk

Werk (OCMW).
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Ambulante drughulpverlening

Medisch-Sociale Opvangcentra (MSOC)
MSOC’s zijn Iaagdrempehge categoriale zorgvoomenmgen die niet alleen tot
doel hebben de sociale, psychologische en gezondheldsnsmo s door het drug-
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| gebruik bij hun cliénten te verminderen, maar ook het risico voor de omgeving

]l om geconfronteerd te worden met druggerelateerde criminaliteit. De doelgroep

== bestaat uitsluitend uit problematische illegaledruggebruikers. Vanuit het harm
- reduction-model (risicobeperking) maken substitutiebehandelingen (buvoor-

1 beeld methadon), naast medische en sociale begeleiding, een groot deel

3 uit van de dagelijkse werking. Sinds kort codrdinieren deze centra heel

. | het actieveld rond spuitenruil.
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Ambulante drugzorg/dagcentra '

Deze laagdrenipelige categoriale voorzieningen richten zich op een zeer brede
doelgroep van mensen met een drugprobleem (experimenteel gebruik tot
afhankelijkheid) en tot hun naaste omgeving. _

De ondersteuning kan individueel of in groep gebeuren en situeert zich voor-
al op psychosociaal, administratief en juridisch vlak. Totale abstinentie is geen
absolute must, maar de cliénten mogen tijdens de activiteiten niet onder
invloed zijn. Substitutiebehandelingen (methadon) zijn mogelijk. In de dagcentra
ligt de nadruk vooral op een begeleiding naar een gezonde dagstructuur.
Deelname aan het groepsprogramma wordt gestimuleerd, maar is nog tame-
lijk vrijblijvend. - '

Dagkliniek - Dagbehandeling

Binnen de psychiatrische ziekenhuizen zijn er afdelingen voor ambulante
(na)zorg. Sommige van deze diensten zijn specifiek gericht naar mensen met
een alcohol-, medicatie- of illegaledrugprobleem. Dagbehandelingen zijn

meestal georiénteerd op hervalpreventie en psychosociale begeleiding en er wordt -

veel aandacht besteed aan de sociale en maatschappelijke omkadering van de
patiént. Sommige dagklinieken richten zich tot patiénten die reeds een (lange)

~opname in een ontwenningsafdeling achter de rug hebben, maar nog een vrij.

intensieve ondersteuning en behandeling nodig hebben wanneer de veiligheid
van de ziekenhuismuren wegvalt. .

Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG)

De mate van specialisatie in begeleiding en behandeling van problematisch mid-
. delengebruik verschilt onderling sterk tussen de diverse CGG’s in Vlaanderen.
Enkele centra leggen zich al vele jaren volledig toe op de alcohol-, medicatie-,
illegale drug- en/of gokproblematiek. De meeste centra zijn echter niet gespe-
cialiseerd, alhoewel ze deze cliénten wel begeleiden. De laatste jaren is hierin
wel een evolutie merkbaar. Door de fusiegolf in- deze sector (reorganisatie van
81 onafhankelijke centra naar 21 fusiecentra) beschikken de meeste van de fusie-
centra nu over een duidelijk afgebakend afhankelijkheidsteam. De behande-
lingsfinaliteit in alle CGG’s is het herstel van de gedeeltelijke en/of totale
geestelijke gezondheid, inclusief het middelengebruik. Totale abstinentie of op
zijn minst het verminderen van het gebruik van één van de middelen is het eind-
doel van deze begeleidingen. Het aanbod van therapeutische mogelijkheden
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is erg gedifferentieerd. Er kunnen zowel individuele als relatie-, gezins- en
groepstherapieén worden verstrekt. De consultatiefrequentie kan variéren van
wekelijks tot maandelijks naargelang de evolutie van de behandeling en de noden
van de cliént.

Residentiéle drughulpverlening

Thuislozenwerking |

Er zijn laagdrempelige niet-categoriale woonvoorzieningen die thuislozen
en/of kansarmen met een problematisch middelengebruik opvangen en bege-
leiden op een niet-gedwongen manier. De thuislozencentra werken nauw
samen met andere ambulante diensten.

- Crisisinterventiecentra (CIC)

CIC’s zijn categoriéle hulpverleningscentra die zich bezighouden met crisisopvang,
fysieke ontWenning en motivatie voor verdere abstinentie. Zij zorgen voor een
verdere oriéntatie naar het meest geschikte vervolgprogramma. De CIC’s die uit
de therapeutische gemeenschappen gegroeid zijn, hebben meestal illegale-
druggebruikers als doelgroep.

Psychiatrische Afdeling van een Algemeen Ziekenhuis (PAAZ)

In PAAZ-diensten worden mensen met diverse psychiatrische problemen opge-
nomen, waaronder problematisch middelengebruik. Zij richten zich vooral
naar crisisopvang, detoxificatie en de behandeling van acute psychiatrische com-
plicaties ten gevolge van middelenmisbruik. De lichamelijke gevolgen van .
middelengebruik krijgen hier extra aandacht. Doorverwijzingen gebeuren
meestal vanuit de spoeddienst van het eigen ziekenhuis, via huisartsen of door
andere hulpverleners. Een opname op een PAAZ is meestal kortdurend en beperkt
zich vaak tot de volgende zorgfuncties: detoxificatie, observatie en diagnose-
stelling en motiveren tot verdere behandeling. Midd_denerruik is niet toege-
staan tijdens de opname.

Ontwenningsafdeling van psychiatrische ziekenhuizen/ontwennings-
klinieken

‘De meeste psychiatrische ziekenhuizen hebben een specifieke afdeling

voor verslavingsproblematiek. Vanuit hun traditie hebben ze het meest
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ervaring met problematisch alcohol- en medicatiegebruik; maar de laatste
jaren doet men in deze sector in toenemende mate expertise op in de behan-
deling van illegaledruggebruikers. Binnen een vooral medisch-psychiatrisch denk-
kader en een geindividualiseerde benadering biedt men een globaal interven-
tiepakket aan, opgedeeld in verschillende fases: '

- detoxificatie, observatie en diagnosestelling

- motivatie tot verdere behandeling

- mUItidisciplinair behandelingsprogramma

- aandacht voor sociale reintegratie

- nazorg en hervalpreventie

Meestal wordt er gestreefd naar volledige abstinentie en is dit ook een voor-
waarde tijdens de behandeling.

Therapeutische Gemeenschappen (TG)
De therapeutische gemeenschappen zijn categoriale voorzieningen met een mul- - |
tidisciplinair team die meer pedagogisch herstructurerend en groepsdynamisch
georiénteerd zijn en zich vooral tot illegaledruggebruikers richten. Deze set-
tings vertrekken vanuit de optimale doelstelling om druggebruikers te ontwennen
en drugvrij te reintegreren in de maatschappij. Het programma is langdurig.
Naast aparte units voor crisisopvang en detox (zie CIC’s) zijn er ook settings
met een kortdurend therapeutisch programma (KTP). De reintegratiefase vindt
vaak plaats in een aparte woonsituatie (ook wel ‘tussenhuizen’ genoemd).

Beschut wonen '

Binnen de brede psychiatrische zorg zijn er beschutte woonprojecten specifiek
voor patiénten met een verslavingsproblematiek. Deze woonvoorzieningen
dienen om de patiént na langdurige opname in een ontwenningsafdeling
terug te integreren in de maatschappij. De klemtoon ligt op sociale- en woon-
‘begeleiding. Daarnaast vormt hervalpreventie een bela‘hgrijk thema. In verge-
lijking met wat gebeurt bij psychiatrische opname is de psychotherapeutische
begeleiding hier minimaal.
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PREVENTIE

Hieronder volgt een overzicht van de organisatie van preventie met betrekking tot
alcohol- en andere drugproblemen in Vliaanderen. -

Vlaamse structuren en voorzieningen.

De Vlaamse overheid is bevoegd voor preventie en geeft een codrdinatieop-

dracht aan VAD. |

VAD is tevens de overkoepelende organisatie van instellingen die zich in

Vlaanderen met studie, preventie en hulpverlening inzake alcohol- en andere

drugproblemen bezighouden.

Daarnaast houdt een aantal koepels en d1ensten zich met aanverwante the-

matieken of bepaalde deelaspecten bezig:

e Private organisaties met preventieprogramma’s voor onderwijs, bijzondere
jeugdzorg, jeugdwerk

* Hulpverleningsorganisaties met preventieve werking met programma’s voor
onderwijs, jeugdwerk, buurtwerking, ...

e Vrijwilligersorganisaties met een preventieaanbod

* Organisaties binnen het jeugdwerk die zich ook met de drugproblematiek
bezighouden

® Het Vlaams Instituut voor Gezondheldspromotle (VIG): cobrdinatieopdracht
met betrekking tot gezondheidspromotie (02 422 49 49)

@ Het Vast Secretariaat voor het Preventiebeleid (VSP): secretariaat van
Binnenlandse Zaken voor het begeleiden van de gemeentelijke preventie-
projecten -in het kader van de veiligheids- en preventiecontracten
(02 500 49 47) - '

Provinciale en regionale voorzieningen en structuren

De provinciale preventieplatforms zijn overlegplatforms tussen de verschil-
lende relevante actoren, opgericht in 1994. Zij staan op provinciaal niveau in
voor de uitvoering van een kwaliteitsvol preventiebeleid in Viaanderen met aan-
dacht voor de integratie van de Vlaamse prioriteiten in de provinciale en loka-
le noden en behoeften. '
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De regionale preventiewerkers verbonden aan 10 Centra voor Geestelijke
Gezondheidszorg (CGG) zijn sinds 1988 actief in het kader van het VAD- '
Preventiewerk. Ze geven vorming en ondersteuning bij de ontwikkeling van een
preventiebeleid in verschillende maatschappelijke sectoren en binnen lokaal over-
leg. Zijj werkén vanuit een duidelijk gezondheidsperspectief, gesteund door de
categoriale werking van het CGG.

Daarnaast zijn verschillende preventiewerkers actief op het vlak van drugpre-
ventie in het kader van een meer algemene preventieve opdracht (CBJ, JAC).

Lokale voorzieningen en structuren

Op lokaal vlak zijn preventiewerkers actief, d1e door verschillende opdracht-

gevers zijn tewerkgesteld:

e Preventiewerkers in het kader van criminaliteitspreventie: werkzaam binnen de
veiligheids- en preventiecontracten; vaak behoort drugpreventie tot hun
opdracht. ’

* Gemeentelijke preventiewerkers: een aantal gemeenten heeft binnen hun per-
soneelsbestand een preventiewerker tewerkgesteld die zich in de gemeente
toelegt op drugpreventie.

Lokale en regionale netwerken

Via overleg wotrden behoeften en vragen vanuit verschillende sectoren
gecodrdineerd. Verschillende partners trachten een lokaal beleid uit te stippe-
len waarbij krachten worden gebundeld en afstemming wordt gezocht (cf.
Een lokaal alcohol- en drugbeleid: schakel jezelf in, 1998). .

Sectoren

De sectoren waarmee bovenstaande structuren uiteindelijk werken: onderwijs,
bedrijven, Jeugdwerk sociaal-cultureel werk, uitgaansleven, sportsector, gezond-
heidssector, welzijnssector, politie, justitie, de gemeente (lokaal beleid).

Wilt u meer informatie over het Vlaamse preventielandschap?
Contacteer VAD: tel: 02 423 03 33, fax: 02 423 03 34
E-mail: vad@vad.be, website: www.vad.be
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'WAT VINDT U IN DEZE DOORVERWUSGIDS?

Deze doorverwijsgids geeft een overzicht van de bij de VAD aangesloten leden
die actief zijn op het vlak van drughulpverlening en -preventie.

In alfabetische volgorde vindt u achteraan per organisatie een fiche met
beknopte informatie over de doelstellingen, activiteiten en alle concrete infor-
matie die u nodig hebt om deze diensten te contacteren.

Om het zoeken te vergemakkelijken maakten we een overzichtstabel per pro-
vincie.
Telkens wordt een onderscheid gemaakt tussen:
e Straathoekwerk
¢ Ambulante hulpverlening
e Medisch-Sociale Opvangcentra (MSO()
e Ambulante opvang/dagcentra/dagbehandeling
¢ Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG)
® Residentiéle hulpverlening -
Thuislozenwerking
Crisisinterventiccentra (CI1C)
Psychiatrische Afdeling van een Algemeen Ziekenhuis (PAAZ)
Ontwenningsafdeling van psychiatrische ziekenhuizen/ontwenningsklinieken
Kortdurende Therapeutische Programma’s (KTP)
Therapeutische Gemeenschappen (TG)
Beschut wonen
* Preventie
® Overlegstructuren

Per organisatie wordt aangeduid voor welke producten u bij deze organisatie
terechtkunt:

(ﬁ) alcohol, (é) drugs, (%) medicatie of (#) gokken.

Het cijfer dat hij elke organisatie wordt vermeld, verwijst naar het num-
mer van de fiche achteraan in de doorverwijsgids.

U vindt deze gids ook op www.vad.be/doorverwijsgids
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| ‘ | verwijzing
if’ KI\K é ‘ ;9; @ fiche nr.
IAMBULANTE DRUGHULPVERLENING

Medisch-Sociale Opvangcentra (MSOC):

Free Clinic MSOC - Antwerpen . | B 19
Ambulante opvang/dagcentra/dagbehandeling :

De Sleutel - dagcentrum Antwerpen 1 - k 17

De Sleutel - dagcentrum Mechelen 1 - 17

PC Broeders Alexianen - dagkliniek -

Boechout : . . . 30
Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG):

CGG Noorderkempen - e

vestigingsplaats Turnhout . N R R 9
VAGGA - vestigingsplaats '

Altox- Antwerpen 3 . . . . 49
VAGGA - vestlglngsplaats : ‘

Matt Talbot - Borgerhout | . . . . 49
Vereniging voor GGZ Regio - ;

Mechelen - vestigingspl. Mechelen . | - 50

RESIDENTIELE DRUGHUIPVERLENING S

Crisisinterventiecentra (CIC):
ADIC - Antwerpen . 3
Ontwenningsafdeling van een psychiatrisch ziekenhuis:

PC Bethanighuis - ontwenmngsafd

Rozenbottel - Zoersel ‘ : . 1 - 29

PC Broeders Alexianen - intern zorg-

circuit voor verslavingsproblemen - )

Boechout ‘ - . . . 30

VAD
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verwijzing

Ej 5% @ fiche nr.
PC Sint-Norbertushuis
Sector Verslavingzorg »
Afdelingen De Baken C en Twee-link . . . . 34

Kortdurend Therapeutisch Programma (KT

P) voor druggebruikers:

ADIC - Antwerpen I | . | | I 3
Beschut Wonen: : :
ADIC - Antwerpen . 3

- PC Broeders Alexianen - De Vliering -
Boechout

CGG Noordﬁerfkempen - vestigingspl.
Turnhout

[—,,, | | | i : : bk

. . ° 9
Studie- en Aktiecentrum voor -
Maatschappelijke Welzijnszorg
(SAW) - Borgerhout . . . . 47
VAGGA - vestigingsplaats Altox -
Antwerpen e . . . . 49
VAGGA - vestigingsplaats
Matt Talbot - Borgerhout . . . . 49

Vereniging voor GGZ Regio Mechelen -
vestigingsplaats Mechelen

(SODA) - Antwerpen

tedE|IJk Oele Drugs AntWerpén —————
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PROVINCIE LIMBURG

‘ g | e @ v.erwijzing
. > fiche nr.
ISTRAATHOEKWERK
CAD-Limburg - Hasselt e [ - [ - [ - 4
AMBULANTE DRUGHULPVERLENING
Medisch-Sociale Opvangcentra (MSOC):
CAD-Limburg - Genk [ - | 4
Ambulante opvang:
Katarsis - Genk [ « ] - [ . | 22
Centra voor Geesteluke Gezondheidszorg (CGG): ‘
CAD - Limburg - Hasselt [ - . - | - 4
ESIDENTIELE DRUCGHULPVERLENING
Thuislozenwerking:
.CAW Sonar :
thuislozenwerking - Hasselt ] . . . 5
Crisisinterventiecentra (CIC): k
CAW Sonar
thuislozenwerking - Hasselt <] . . . 5.
Katarsis - Genk . . . 22
Ontwenningsafdeling van een psychnatrlsch ziekenhuis
PC Ziekeren - Sint-Lucas en
Sint-Pieter ' . . . 36
_PZ Sancta Maria - Sint-Truiden | - . . . 39
Therapeutische Gemeenschappen (TG):
Katarsis - Genk - - . . 22
Beschut Wonen: .
De Schuilplaats - Hasselt [ - | - [ - | - | 16

VAD
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verwijzing

fiche nr.

XD
®

v ( CAD-Limburg - Hasselt , . . . - 4

| Katarsis - Genk . . . (" - 22 v
Limburgs Platformoverleg - o |

Verslaving (LPV) o ’ 51
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AMBULANTE DRUGHULPVERLENING

Medisch-Sociale Opvangcentra (MSOC): - :
MSOC - Gent - | 26

'PROVINCIE OOST-VLAANDEREN | o
' PROVINCIE OOST-VLAANDEREN [N é . | verwijzing
¥ ¥ fiche nr.
‘ .

Ambulante opvang/dagcentra:
De Kiem - Gent 2! . 15
De Sleutel -’dagcentrum Gent . 17
PISAD - Oudenaarde . . . 28
Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG):
= CGG De Drie Stromen - '
— vestigingsplaats Lokeren R . . . o | 6
I CGG Eclips - |
: Deelverwerking CAT - Gent . . . . 7
", CGG Waas en Dender - vestigingspl. ’ '
J Delta - Terapiecentrum - Sint-Niklaas| -« . . 13
== RCGG Deinze-Eeklo-Gent . . . . 43

- RESIDENTIELE DRUGHULPVERLENING
Crisisinterventiecentra (CIC):

De Sleutel - Wondelgem [ . 1 . 17
Ontwenningsafdelingen van een psychiatrisch ziekenhuis
" ontwenningskliniek:

| = APZ Sint-Lucia - Sint-Niklaas . . 1

; PZ Sint-Camillus - afdeling Kasteel - .

1 Sint-Denijs-Westrem ' . . . . 40

Ii; Ontwenningskliniek De Pelgrim - '

= Oosterzele . . . 27

]f’ PCDr. Guislain - afdeling Opname 3 - .

]’ Gent _ o . 31
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VINCIE COST-VLAANDEREN

B ® verwijzing
- ol é > fiche nr.
PC Sint-Hiéronymus - behandelings-
programma voor verslavings- -
problemen - St-Niklaas . . . 32
PC Sint-Jan-Baptist - eenheid
' verslavingszorg Vita 1 - Zelzate . . . 33
PC Sleidinge . . . . 35
PZ Sint-Franciscus - ontwennmgs- o
afdeling - Zottegem . . 4

Kortdurend Therapeutisch Programma (

De Sleutel - Residentieel Kortdurend
Jongerenprogramma - Eeklo

KTP) voor druggebruikers:

17

Therapeutische Gemeenschappen (TG):

De Kiem - Oosterzele . 15

De Sleutel- Merelbeke . 17

De Sleutel - Sint-Kruis-Winkel . 17
SOCIALE WERKPLAATS _

De Sleutel - Merelbeke B 1. | ‘ | |- 17 :

CGG De Drie Stromen vestlgmgspl ' : } f N

Lokeren | . . . 6

CGG Eclips

Deelwerking CAT - Gent . . . 7

CGG Waas en Dender - vestigingspl. A

Delta - Terapiecentrum - Sint-Niklaas | » . . 13

De Kiem - Oosterzele . 15

PISAD - Oudenaarde . . . 28

Provinciaal Steunpunt lokaal overleg

en vroeginterventie

CAT preventiehuis - Gent 7

PISAD - Oudenaarde
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' PROVINCIE VLAAMS-BRABANT

PROVINCIE VLAAMS-BRABANT | i & é ® verwijzing
[ s fiche nr.
IAMBULANTE DRUGHULPVERLENING

Ambulante opvang/dagcentra:

De Spiegel - dagcentrum Asse . 18

Het Veerhuis - Siddartha - Leuven . 20

Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG):

CGG Vlaams-Brabant Oost -

vestigingsplaats Aarschot - Delta . . . 12

CGG Vlaams-Brabant Oost -

vestigingsplaats Diest - De Bleek . . . 12

CGG Vlaams-Brabant Oost -

vestigingsplaats Leuven -

afd. kinderen en jeugdigen . . . 12

CGG Vlaams-Brabant Oost -

vestigingsplaats Leuven -

afd. volwassenen . . . 12

CGG Vlaams-Brabant Oost -

vestigingsplaats Sterrebeek . . . 12

CGG Vlaams-Brabant Oost -

vestigingsplaats Tienen . . . 12
RESIDENTIELE DRUGHULPVERLENING

Crisisinterventiecentra (CIC):

De Spiegel - Lovenjoel : 18

Ontwenningsafdelingen van een psychiatrisch ziekenhuis:

PK Broeders Alexianen - zorg-
programma's Ter Dennen - Tienen

o o . 42
PK Broeders Alexianen - zorg-
programma Pathways -Tienen . . . 42 -
UPC Sint-Kamillus - Rehabilitatie :
Korsakoff Syndroom - Bierbeek .. . . 48
Therapeutische Gemeenschappen (TG):
De Spiegel - Lovenjoel o . 18

DOORVERWIJSGIDS 2003 -




CGG Vlaams-Brabant Oost -
vestigingsplaats Aarschot - Delta

VINCIE VLAAMS-BRABANT

verwijzing
fiche nr.

12

' CGG Vlaams-Brabant Oost -
vestigingsplaats Diest - De Bleek

12

CGG Vlaams-Brabant Oost - -
vestigingsplaats Leuven -,
afd. kinderen en jongeren

12

CGG Vlaams-Brabant Oost -
vestigingsplaats Leuven -
afd. volwassenen

12

- CGG Vlaams-Brabant Oost -
vestigingsplaats Sterrebeek

12

CGG Vlaams-Brabant Oost -
vestigingsplaats Tienen

12

CGGZ Brussel - vestigingsplaats
Primavera - Brussel

14
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PROVINCIE WEST-VLAANDEREN

PROVINCIE WEST-VLAANDEREN , & é ® @ verwijzing
| = fiche nr.
IAMBULANTE DRUGHULPVERLENING
| Ambulante opvang/dagcentra/dagbehandeling:

AZ St.-Jan - poliklinisch ontwennings-
centrum (POC) - Brugge . . . . 2
De Sleutel - dagcentrum -
Sint-Michiels - Brugge . 17
Kompas - Ambulante drugzorg - leper| . . 24
Kompas - Ambul. drugzorg - Kortrijk . . 24
Kompas/CGG Roeselare -
Ambulante drugzorg - Roeselare . . 24
Kompas - Ambulante drugzorg -
Houtland Torhout . . 24
Kompas --Ambulante drugzorg -

- Waregem . . 24

Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG):

CGG LARGO leper-Roeselare-Veurne -

vestigingsplaats Roeselare . i . 8

CGG Noord West-Vlaanderen - ‘

vestigingsplaats Brugge . . . . 10

CGG Noord West-Vlaanderen -

vestigingsplaats Oostende . . . . 10

CGG PRISMA - vestigingsplaats

Oostkust - Blankenberge ] . . . 1
RESIDENTIELE DRUGHUIPVERLENING

Crisisinterventiecentra (CIC):

- Kompas - Kortrijk . . | 24
Kortdurend Therapeutisch Programma (KTP) voor druggebrulkers:
Kompas - Kortrijk [ - . | [ 24
Ontwenningsafdelingen van een psychlatnsch ziekenhuis: -
Kliniek Sint-Jozef - ontwennlngs—
afdelingen - Pittem . . . 23

VAD
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verwijzing

A fiche nr.
PZ Heilig Hart - afdeling
De Wending 1 - leper . . . 37
PZ Onze-Lieve-Vrouw '
Sint-Michiels - Brugge . . . 38

Psychiatrische afdelingen van een

AZ St.-Jan - poliklinisch ontwennings-
centrum (POC)

- Brugge , '
CGG leper-Roeselare-Veurne -

algemeen ziekenhuis (PAAZ):

vestigingsplaats Roeselare . . . 8

CGG Noord West-Vlaanderen -

vestigingsplaats Brugge _ . . . 10
- CGG Noord West-Vlaanderen -

vestigingsplaats Oostende . . . 10

24

Kompas - Kortrijk




'BRUSSEL

. verwijzin
| é é 3; @ fiche nr. ;
IAMBULANTE DRUGHULPVERLENING
Ambulante opvang/dagcentra:
De Sleutel - dagcentrum - . v
St-Joost-ten-Node ' B - | 17
~ De Spiegel - dagcentrum Brussel ’ . _ - 18

Centra voor Geestelijke Gezondheidszorg (CGG):
CGGZ Brussel - vestigingsplaats - ‘

Primavera - Brussel - . 1

- CGGZ Brussel - vestigingsplaats | | 3
Primavera - Brussel . . . . 14 ’

' o VAD
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verwijzing
fiche nr.

—]
De Sleutel - Merelbeke ' _ . ‘ 17

| - sobriétas - Heverlee = e | o . 44
In Petto - Berchem ‘ v ' 21
Leefsleutels - Mechelen . . . eu )i 2500 “ 1

OVERIEGSRUCIDREN. [0 E T T e e
In Petto - Berchem . - 21
Steunpunt Algemeen Welzijnswerk - ‘ W F
Berchem ‘ ‘ ' ‘ - 46

VAD - Brussel (zie inleiding)
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Naam

| Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

' AIgeﬁeén Psy&iiairisc’h Ziekenhuis Sint-Lucia

Afdeling kliniek voor ontwenning

Ankerstraat 91
9100 Sint-Niklaas

03 760 07 00
03 760 07 01
avoeten@apzst-lucia.be

Verslaafdenzorg op basis van de motivationele cirkel van
Prochaska en DiClemente en op basis van de nieuwste
wetenschappelijke methodieken _

Zorg op maat van de cliént en zijn omgeving
Streven naar volledige abstinentie

Behandeling van alcohol- en medicatieverslaving, zowel
beginnend als gevorderd gebruik

Behandeling van alle leeftijden

Intersectorale samenwerking

Werking voor ouders/partners/kinderen van personen die
zijn opgenomen-

Nazorgactiviteiten/hervalpreventie

Laagdrempelig _

Verschillende behandelingsmogelijkheden: crisisinter-
ventie, residentieel,'semi—residentieel, programma’s van
korte en lange duur

Individuele begeleiding doorheen de verschillende stap-
pen eigen aan het proces van verandering met o.a.
accuraat ihspelen op de wisselende behandelings-
behoeften

DOORVERWIJSGIDS 2003
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Naam
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Algemeen Ziekenhuis Sint-Jan Brugge

Poliklinisch Ontwenningscentrum (POC)

Ruddershove 10
8000 Brugge

050 45 23 90
05C 45 39 09
poc@azbrugge.be

® Lichamelijke en geestelijke ontwenning
® Verbeteren van het gezinsfunctioneren

gokverslaving

@

beginnend gebruik
Werking voor ouders/partners
MFT: Multiple Family Therapy groepen

Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegaledrug- en-

Voor illegaledrugverslaving: enkel behandeling van

Preventieactiviteiten voor het onderwijs en voor de ai-

gemene bevolking + intersectorale samenwerking

e Crisisopvang 24u/24u
Eenheid voor psychiatrische spoedinterventie
(max. 72 uur) EPSI

®

ﬂ]egaledrqg— en gokverslaving

DOORVERWIISGIDS 2003

Opname voor alcohol-, medicatie- en gokverslaving
Ambulante behandeling voor alcohol-, medicatie-,
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‘Naam Antwerps Drug Interventie Centrum (ADIC)

Adres Generaal Belliardstraat 16

2000 Antwerpen

Telefoon 03 225 26 27

Fax B3-231 19 13

E-mail - adic@adicvzw.be

Crisisprogramma

Telefoon 03 225 26 27

Doelstellingen/ - e Lichamelijke ontwenning, motivatieversterking voor ver-

Activiteiten dere behandeling, oriéntatie naar het meest geschikte
‘vervolgprogramma ’

~ @ Behandeling van cliénten tussen 17 en 45 jaar

Kortdurend Therapeutisch Programma
Telefoon 03 206 70 70

Doelstellingen/ e Resocialisatie en reintegratie in de samenleving door
Activiteiten middel van klinische psychotherapie binnen een peda-
gogisch kader -

 Behandeling van cliénten tussen 15 en 35 jaar

e Ambulante nazorg

Woonproject
Telefoon 03 293 48 54

Doelstellingen/ e Intensieve woonbegeleiding met bijzondere aandacht
Activiteiten voor woon- en werkproblemen en de uitbouw van
vrijetijdsactiviteiten

® Ambulante nazorg

_VAD
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Algemeen

~ Activiteiten

Bijzonderheden

Residentiéle behandeling van illegaledrugverslaving,
zowel beginnend als gevorderd gebruik
Samenwerking met ouders/partners

Geintegreerde behandeling: groepsprogramma, indivi-
duele therapie, familietherapie

Bij voorkeur telefonische aanmelding

Algemene telefonische bereikbaarheid tussen 9.00u en
21.00u
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Adres

Telefoon
Fax
E-mail
Website

Centra voor Alcohol- en andere Drugprobiemen
- Limburg (CAD-Limburg)

li.,tzikersfeenWEgj 134
3500 Hasselt .

011 27 42 98 5
011 27 53 68 |

| ,
info@ cadlimburg.be e

www.cadlimburg be

Centrum Geestelijke Gezondheidszorg

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Medisch-Sociaal Opvangcentrum Limburg (MSOC)

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

' Limburg

Hoofdkantoor : CAD Limburg
Luikersteenweg 134
3500 Hasselt

011 27 42 98
011 27 53 68
cadhulpverlening@cadlimburg.be

‘Regiokantoren in Haéselt, Genk, Maasmechelen, St.-Truiden, Heusden-
Zolder, Beringen, Neerpelt, Tongeren, Lanaken, Lommel. Voor adres-

sen, telefoon, fax, e-mail: contacteer CAD Limburg (zie hoger)

Hoofdkantoor : MSOC Limburg
Weg naar As 54, bus 12 |
3600 Genk

089 32 97 72
089 32 97 73 |
msoc@cadlimburg.be I

Regiokantoren in Beringen, Hasselt, Heﬁsdén—Zolder, Lanaken, (
Lommel, Maasmechelen, Neerpelt, St.-Truiden, Tongeren.

Voor adressen, telefoon, fax, e-mail: contacteer MSOC

VAD
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Preventie, documentatie en straathoekwerk

Adres Kuringersteenweg 34
3500 Hasselt

Telefoon . 011 58 15 53

Fax 011 85 15 54

E-mail preventie @cadlimburg.be

Algemeen

Doelstellingen e Preventie en hulpverlening op het vlak van gok-,
, alcohol-, medicatie- en/of andere drugproblemen
Activiteiten
Preventie @ Coordinatie van een iokaal en provinciaal drugbeleid
e Documentatie
o Preventieprajecten voor verschillende maatschappelijke
sectoren (onderwijs, horeca, bedrijfsleven, welzijnswerk,
gevangenissen, ...)
® Ontwikkeling van nieuwe methodieken, afgeStemd op
de doelgroep

Hulpverlening e Individueel consult: psychotherapeutisch, sociaal-admi-
nistratief, medisch-psychiatrisch, alternatief gerechtelijke
maatregelen |

® Quder-, partner- en,gezinsgesprekken

® Medicamenteuze ondersteuning (0.a. methadon) en
spuitenruil :

e Groepstherapeutisch aanbod: vrouwen- en mannen-
groep, .paftnergroep, ouder- en kindergroep, gok- en
alcoholcursus, ... B : ,

@ Informatie en advies, gezondheidsvoorlichting en -
-opvoeding

e kNazorg

® Ondersteuning zelfhulp: AA, Al-Anon, Toxan, ...

® Interculturele bemiddeling ‘

Straathoekwerk ® Sociale begeleiding in het milieu van de hulpvrager zelf
e Signaalfunctie naar het beleid



Doelstellingen Het onthaalcentrum wil op een niet-gedwongen manier
‘ E - laagdrempelige opvang en kwalitatieve begeleiding bie-
~den aan iedere kansarme en/of thuisloze.
® Het centrum voorziet tevens in nazorg en werkt samen
met ambulante diensten.

‘Activiteiten o Begeleiding van thuisloze mannen vanaf 18 jaar met een
verslavingsproblematiek bij wie een klinische setting
niet aangewezen is '

Algemene residentiéle opvang

. Crisisop\/ang 24u/24u _
~ ® Het centrum beschikt over enkele noodbedden om
opvang te kunnen bieden bij acute thuisloosheid, in het
bijzonder voor thuislozen met een Verslavingsproble—:
matiek (nachtasiel). ‘

Bijzonderheden

DOORVERWIJSGIDS 2003 : )j}
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Naam - €GG De Drie Stromen
Vestigingsplaats Lokeren

Adres Haarsnijderslaan 14
9160 Lokeren

Telefoon 09 348 91 42

Fax , 09 348 49 31

E-mail cgglokeren@dedriestromern.be

Doelstellinger
Preventie o

Via consult, overleg en vorming de sectoren stimuleren
om hun preventieve rol vit te bouwen, om binnen de

- regio te komen tot een samenhangende aanpak en om

Hulpverlening ®
Activitéiten
‘Preventie ®
@
®
Hulpverlening e

de deskundigheid in de aanpak van de problematiek te
bevorderen

Bevorderen van het algemeen functioneren van perso-
nen en hun omgeving in moeilijkheden, met als deel-
aspect alcohol-, medicatie- of druggebruik; werken aan
de psychosociale of psychische problematiek

Preventieactiviteiten voor de sectoren onderwijs, vrije tijd -
en cultuur, gezondheid, welzijn, politie/justitie, zowel
voor de algemene bevolking als voor intermediairen;
intersectorale samenwerking (lokaal overleg)
Consultfunctie intermediairen/professionelen
Thematisch lokaal welzijnsoverleg

(middelenmisbruik) |

Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegaledrug- en
gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd
gebruik

Doelgroep: volwassener: en adolescenten (vanaf
13 jaar)

Werking voor ouders/partners

DOORVERWIJSGIDS 2003
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;'Naam | CGG Eclips, deelwerking CAT

w

Vestigingsplaats C-erﬁ-ﬂaiﬁummsfmdie,wﬂndeﬁngmm |
van Alcoholisme en andere Toxicomanieén (CAT)

CAT Curatiehuis
Adres Hospitaalstraat 7
9000 Gent
Telefoon 09 223 89 99
Fax 09 223 43 09
E-mail cat.curatiehuis@cggeclips.be
CAT Preventiehuis
Adres Martelaarslaan 204 A
9000 Gent
Telefoon 09 233 58 58
Fax 09 233 29 82
E-mail cat.preventiehuis@cggeclips.be
CAT Infopunt
Adres Martelaarslaan 234
‘ 9000 Gent
E-mail cat.infopunt@cggeclips.be

Doelstellingen .

Preventie e Een bijdrage leveren om moeilijkheden met middelen-
gebruik te vermijden; daartoe brengen wij mensen, die
van dichtbij in contact-komen met gebruik, kennis en
vaardigheden bij zodat zij beter kunnen reageren en zo
verder problemen kunnen voorkomen of oplossen.

Hulpverlening e Bevorderen van het algeméen functioneren van
personen met psychische problemen en/of moeilijk-
heden met gebruik of misbruik van middelen

DOORVERWIJSGIDS 2003 .
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Activiteiten

Preventie

Vroeginterventie

-Hulpverlening

Preventieactiviteiten in volgende sectoren: onderwijs, -
bedrijven, gezondheid, welzijn, politie/justitie
Informatie, vorming en training voor intermediairen
Begeleiding lokale en intersectorale projectern en
overleg Tk

Infopunt drugs voor jongeren en hun ouders

Individueel consult voor ouders/partners en omgeving
van de gebruiker :

Ondersteunend groepsaanbod voor ouders van school-
gaande jongeren

Ondersteunend groepsaanbod voor ouders van
verslaafde jongvolwassenen

Kortdurend groepsaanbod voor schoolgaande drug-
gebruikende jongeren

Provinciaal steunpunt voor lokaal overleg en vroeg-
interventie

Ambulante behandeling van alcohol-, medicatie-, ille-
galedrug- en gokverslaving, zowel beginnend als gevor-
derd gebruik

Behandeling van adolescenten en volwassenen
Zelfcontrolegroep
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Naam
Vestigingspiaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen
Preventie

Hulpverlening

Activiteiten
Preventie

Hulpverlening

Bijzonderheden

CGG LARGO leper-Roeselare-Veurne

Roeselare

Ju]‘eé Lagaelaan 21
8800 Roeselare

051 2599 39
cgg.roeselare.preventie @skynet.be (preventie]
cgg.roeselare@skynet.be (hulpverlening)

Bevorderen van handelingsbekwaamheid van interme-

diairen in het omgaan met alcohol- en andere drug-

problemen

Ambulante begeleiding van illegaledrug-, alcohol- en
medicatieverslaving

Objectieve informatie, vorming en ondersteuning bij
het uitwerken en toepassen van een drugbeleid op maat
(sectoren: onderwijs, bedrijfswereld, vrije tijd, gezond-
heid en welzijnswerk)

Begeleiding van lokale en intersectorale preventie-
initiatieven en overleg

Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegaledrug-

‘verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

Werking voor ouders/partners
Nazorg

Voor hulpverlening bij illegaledruggebruik is er een
intense samenwerking met Ambulante Drugzorg
Kompas (als antennepunt).

DOORVERWIISGIDS 2003
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Naam CGG Noorderkempen | |
Vestigingsplaats Turnhout T M
Adres Smalvoortstraat 2 |

2300 Turnhout
Telefoon 014 41 09 67
Fax 014 47 07 10
‘E-maii drugsteam_cggturnhout@pandora.be

cgg.noorderkempen @pandora.be

Doelstellingen e Ernaar streven dat mensen een verantwoorde keuze
' kunnen maken in verband met het middelengebruik van
zichzelf of personen in de directe omgeving, en dit om _

het algemeen functioneren van de cliént te bevorderen |

Activiteiten u
Preventie ® Preventieactiviteiten voor sectoren enderwijs, bedrij- |
ven, vrije tijd en cultuur, gezondheid, welzijn, politie/jus- I
titie, overheid, zowel voor de algemene bevolking, jon-

geren, volwassenen als voor intermediairen; intersectorale
samenwerking

Hulpverlening ® Informatie en advies
® Behandeling van personen van alle leeftijden, zowel
beginnend als gevorderd gebruik van alcohol, illegale
drugs, medicatie en gokverslaving:
- individuele begeleiding en psychotherapie
- individuele begeleiding en psychotherapie in het
kader van alternatieve gerechtelijke maatregelen
- vorming in het kader van alternatieve gerechtelijke
maatregelen, zowel individueel als in groep
® Werking voor ouders en partners in de vorm van ouder-
begeleiding, partnerrelatie- en gezinstherapie
e Nazorg ‘

VAD
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Naam

Vestigingsplaats
Adres

Telefoon

Fax

E-mail
Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail
Aigemeen

Doelstellingen

Preventie

Hulpverlening

Activiteiten

CGG Noord West-Vlaanderen

Brugge

Langestraat 113
8000 Brugge

050 34 24 24
050 34 21 42

e |

cgg.nwvl.brugge@easynet.be

Oostende

Frere Orbanstraat 143
8400 Oostende

059 50 05 00
059 51 12 56
cgg.nwvl.oostende @easynet.be

e Via consult, overleg en 'vorming de sectoren stimuleren
om hun preventieve ro! uit te bouwen, zodat er binnen
de regio’s een samenhangende aanpak ontstaat

e Deskundigheidsbevordering in de aanpak van de pro-
blematiek

e Risicobeperkend omgaan met middelen

® Ambulante multidisciplinaire zorgverlening bij alcohol-,
medicatie-, illegaledrug- en gokproblemen

e Kinderen, jongeren, volwassenen en ouderen

® Behandeling en begeleiding op somatisch,
psychologisch en sociaal viak: psychotherapie
{(vanuit diverse denkkaders en binnen diverse set-
tings), sociale begeleiding, ssychiatrische onder-

steuning, medicatietherapie en ergetherapie VAD

-DOORVERWIJSGIDS 2003
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¢ Groepsaanbod ‘problematisch gebruik van alcohol‘ en i
‘minderjarigen met risicogebruik van illegale middelen‘

* Preventieactiviteiten voor intermediairen in alle secto-
ren; intersectorale samenwerking

AEEEE

i

i
n

s

"

i
V!f ?'“

i ‘dlu_ (R

Ly “
(1]

. .

i

T

il



11

Naam £GG Prisma

Vestigingsplaats Blankenberge - CGG Oostkust T

Adres Astridlaan 35 }1 .
8370 Blankenberge

Telefoon 050 41 84 22

Fax 050 42 68 43

E-mail cggprisma @ usa.riet

Doelsteflingen e Informatie, advies en begeleiding bieden aan personen
en/of hun omgeving (ouders? partner, school, ...} die pro-
blemen ervaren met drugs (alcohol, illegale drugs, medi-
catie)

Activiteiten

Preventie . ¢ Informatie _
@ Consultfunctie intermediairen/professionelen

Hulpverlening ® Behandeling van personen van alle leeftijden, zowel
beginnend als gevorderd gebruik
@ Werking voor ouders/partners
® Nazorg

= Bijzonderheden e Nauwe samenwerking met De Sleutel vzw Dagcentrum
_ii' Brugge
- ~@ Laagdrempeligheid: elke beweegreden tot begeleiding
= | A wordt aanvaard.
= | ® Intersectorale samenwerking
|
=
‘ |
= | » VAD |
@ DOORVERWIISGIDS 2003 | ‘L‘
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Naam

\Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen/
Activiteiten
Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen/
Activiteiten

Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen/
Activiteiten

CGG Viaams-Brabant Oost

Aarschot - Delta

Langdorpsesteenweg 129
3200 Aarschot

016 55 19 00

016 55 19 09
delta@hhart-tienen.be

® Drughulpverlening, uitgezonderd gokken.

Diest - De Bleek

Michel Theysstraat 69A
3290 Diest

013 31 2v5 84
013 32 76 97
de.bleek@belgacom.net

® Drughulpverlening vanaf eerste gebruik (jongeren,
jongvolwassenen, ...) met aandacht voor de familie en
de psychiatrische problematiek

Leuven - afdeling kinderen en jongeren

Kapucijnenvoer 35
3000 leuven

016 33 69 32
016 33 69 33
uc.ggkd@med.kuleuven.ac.be

® Behandeling van beginnend gebruik (tot en met
17 jaar), met bijzondere aandacht voor gezins-
begeleiding

VAD
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Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen/
Activiteiten

Vestigingsplaats
Adres

'I_'elefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen/
Activiteiten
Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelsteliingen/
Activiteiten

Leuven - afdeling volwassenen

Vital Decosterstraat 86
3000 Leuven

016 32 97 00; 016 32 97 01
016 32 97 02
uc.ggvd@med.kuleuven.ac.be

e Drughulpverlening (vanaf 18 jaar) met aandacht voor
de familie en de psychiatrische probiematiek; op deze
vestigingsplaats is ook een team van preventiewerkers
actief

Sterrebeek

Kerkdries 26
1933 Sterrebeek (Zaventem)

02 688 43 50
02 688 43 47
cggsterrebeek@busmail.net

¢ Geen hard drugs

e Activiteiten enkel voor gebruikers

Tienen

Veldbornstraat 18

3300 Tienen

016 80 17 50; 016 81 61 60

016 80 17 59

cggtienen@belgacom.net

® Behandeling beginnend gebruik {(jongeren en volwas-
senen)
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Algemeen

Doelstellingen

Activiteiten
Preventie

Hulpverlening

)

® Het centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg Vlaams-

Brabant Qost is een tweedelijns gezondheidsvoorziening
die op muiltidisciplinaire wijze ambulante en gediversi-
fieerde hulpverlening biedt ten behoeve van personen
met ernstige pSychische problemen of psychiatrische
stoornissen en aan hun omgeving. Drughulpverlening
en —preventie is €én van de terreinen waarop het CGG
Vlaams-Brabant Oost actief is.

Preventie naar jongeren, volwassenen en inter-
mediairen _
Preventieactiviteiten in de volgende sectoren: onderwijs,
vrije tijd en cuituur, gezondheid en welziin
lntersectoralé‘samenwerking

Training en intervisie voor deskundigheidsbevordering

De drughulpverlening richt zicht tot gebruikers van
illegale en legale drugs (alcohol en medicatie). Quders,
partners en sleutelfiguren uit de bredere omgeving van
de.gebruikers kunnen eveneens veor begeleiding op
het CGG terecht. Ook jongeren en volwassenen met gok-
problemen behoren tot de doelgroep.

VAD

A 'DOORVERWIJSGIDS 2003
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}Naam ,
Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelsteilingen
Activiteiten

Preventie

Hulpverlening

Bijzonderheden

CGG Waas en Dender
Sint-Nikiaas - Terapiecentrum - Delta

Kleirt Hulststraat 114
9100 Sint-Niklaas

03 296 06 b4
03 296 06 b4

delta@ggz.be

> Samen met de cliént wordt gezocht naar onderliggen-

de redenen en verklaringen van gebruik. Eens zover
worden andere vaardigheden en manieren van pro-
bleemoplossing aangeleerd, dit in interactie met de
gezinsleden of partners en andere levensdomeinen zoals
vrije tijd, werk en school.

Preventieactiviteiten voor intermediairen in de sectoren
onderwijs, vrije tijd en cultuur, gezondheid, welzijn,
politie en justitie en overheid

Intersectorale samenwerking

Lokaal overleg

Behandéh’ng van aicohol-, medicatie- en illegaledrug-
verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

Behandeling van personen van alle leeftijden

Individuele ouderconsulting
Groepsvorming voor ouders
Vorming en behandeling van druggebruikers doorver-

wezen door justitie in het kader van het project gerech- |

telijke alternatieve maatregelen

Elke werkdag van 9.00u tot 17.00u

VAD
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Naam

Adres

Teiefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten
Preventie

Vroeginterventie

Hulpverlening

CGGZ Brussel

Vestigingsplaats Jette - Psycho-sociaal centrum Primavera
De Smet de Naeyerlaan 470

1090 Brussel

02 478 90 90

02 479 87 75

primavera.cgg@skynet.be

Correcte productinformatie verstrekken
in kaart brengen van de problematiek en de mogelijk-
heden voor verdere behandeling of voorbereiding van

doorverwijzing -

Begeleiden in keuzeproces met betrekking tot drugge-
bruik: ontwenning, stabilisering of harm reduction

Aangepaste behandeling van eventuele onderliggende

problematiek
Maatschappelijke reintegratie
Hervalpreventie ‘

Preventieactiviteiten in volgende sectoren: onderwijs,
arbeid, gezondheid, welzijn, politie/justitie
Informatie, vorming en training voor intermediairen
Begeleiding bij de uitwerking van een drugbeleid

Individueel consult voor ouders/partners en omgeving
van de gebruiker | '
Ondersteunend groepsaanbod voor ouders
Kortdurend groepsaanbod voor jongeren in de school

Begeleiding van alcohol-, medicatie-, illega-
ledrug- en gokverslaving, zowel beginnend
als gevorderd gebruik

Bege]eiding van jongeren en volwassenen

VAD
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‘Naam De Kiem

Adres Hoofdzetel:
' Directie, Boekhouding, Sociale Dienst,
Familiebegeleiding en Preventie
Moortselestraat 61-76-78 |
9860 Gosterzele

Telefoon 09 362 78 54

Fax 09 362 83 26
E-mail admin@dekiem.bhe
‘Website www.dekiem.be

Therapeutische Gemeenschap

- Adres Moortselestraat 61-76-78

!3 9860 Qosterzele

L! Telefoon 09 362 78 54

| Fax 09 362 83 26

f' Activiteiten * Een onthaalafdeling, een therapeutische gemeenschap,
? een woonhuis voor moeders met kinderen, verschillen-
= | de halfweghuizen

(=

-® Gericht op personen tussen 17 en 40 jaar, met extra aan-
dacht voor vrouwen en allochtonen

IE: i
[«; Ambulant Centrum “De Kiem”
r Adres Kortrijksesteenweg 185
|: 9000.Gent
1;33 ~ Telefoon 09 245 38 98
2 Fax 09 245 41 71
E-mail ambulant.centrum@dekiem.be
Activiteiten ° lntakégesprekken; psychosociale begeleidingen,

gevangeniswerking en oudergroepen

VAD
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“De Tipi”
Adres
Telefoon

Fax

Activiteiten

Algemeen

Doelsteilingen

Bijzonderheden

® Gericht op personen met drugproblemen waar een resi-
denti€le epname (nog) niet aangewezen is, met extra
aandacht voor wie reeds met justitie in aanraking is geko-
men of wie een behandeling vroegtijdig beéindigde;
abstinentie is geen voorwaarde om psychosociale bege-
leiding te volgen

Moortselestraat 61-76-78
9860 Oosterzele

09 362 78 54
09 362 83 26 -

e ,Apart'woonp‘roject’voor verslaafde vrouwen (gevorderd
gebruik) met jonge kinderen (tet 6 jaar)
¢ Gelinkt aan de Therapeutische Gemeenschap

~ © Begeleiding voor familie en partners.

*® Preventieactivitéiten voor Jjongeren en volwassenen in
de sectoren enderwijs, vrije tijd en cultuur, vorming voor
intermediairen

® Het bieden van gedifferentieerde hulp zowel aan per-
sonen die problemen ervaren door het gebruik van
drugs, alcoho! of medicatie als aan hun omgeving,
gericht op drugvrije reintegratie in de samenleving

® Voor advies, residentiéle opname of ambulante bege-
leiding is het intaketeam elke werkdag te bereiken in het
Ambulant Centrum van "De Kiem”, van 8.30u tot
17.00u.
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

De Schuilpiaats

Anne Ruttenstraat 42, bus 1
3500 Hasselt

011 256576
011 25 39 21

de.schuilplaats@skynet.be

® De Schuilplaats wil personen die een behandeling voor
verslavingsproblemen beéindigen of een ambulante
behandeling volgen, helpen zich in de samenleving te
reintegreren. De begeleiding ondersteunt de bewoners
in hun keuze voor een nuchter leven en start daarom
vanuit een abstinent begeleidingskader.: ,

® Via groepshuizen en studio’s waar autonomie voorop
staat, wil De Schuilplaats een zo realistisch mogelijk ver-
blijf creéren waarin het dagdagelijks leven wordt ‘geoe-
fend.

® Beschut wonen

® Individuele gesprekken en groepsgesprekken

® Ontspanningsactiviteiten ' !

® Begeleiding van alcohol-, medicatie-, ﬂlegaledrug—? en
gokproblemen

e Begeleiding van 18- tot 65-jarigen

® Alcohol- en urinecontroles

o Antabuséprogrémma

e Regeling sociale zekerheid

® Budgettering

e ‘Sociaal opvangnet (her)structureren

® Regelen werk en vrije tijd

® Preventie ten aanzien van andere producten
waar de opgenomen bewcners nog geen pro-
bleem mee hebben '

VAD
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Provincie Qost-Viaanderen

Crisisinterventiecentrum
Adres - Botestraat 102

' 9032 Wondelgem
Telefoon 092315445
Fax ) - 0923167 15 ] _
E-mail de.sleutel.cic@fracarita.org

_' “Do_-eEsteIIingen * In een veilige omgeving gedurende een korte periode

op adem komen, waarbij rust, hygiéne en een even-
wichtige voeding centraal staan (BBB-module)

© Een aanvang nemen in het werken aan motivatie en
inzicht rond de verslavingsproblematiek door deel te
nemen aan groepsactiviteiten

@ QOverbruggen naar een module in een andere zorg-
eenheid

® Het leren opnemen van eigen verantwoordelijkheid
inzake probleemistelling en het zoeken naar
oplossingen; samen met het begeleidend staf-
lid intensiever gaan kijken naar eigen, per-
soontlijke problemen (aard, oorsprong, cmvang
en samenhangj ’




~ Activiteiten

Bijzonderheden

@

@

Bed-Bad-Brood-module
Basisgroep
- Oriéntatiegroep

24u |/ 241 bereikbaar -

Therapeutische Gemeenschap Merelbeke

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Hundelgemsesteenweg 1
9820 Merelbeke

09 253 44 40
09 253 44 35
de.sleutel.tg.merelbeke @fracarita.org

®

Maximaal héa]bare reintegratie op alle leefgebieden

Groepsbenadering
Vorming
Nazorg in de vorm van resocialisatie

Therapeutische Gemeenschap Sint-Kruis-Winkel
Sint-Kruiswinkeldorp 112
9042 Sint-Kruis-Winkel

09 342 88 01
09 342 87 95
de.sleutel.tg.st.kruiswinkel @ fracarita.org

Adres

Telefoon

Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Veranderingsbereidheid tot stand brengen door het ver- -
hogen van probleeminzicht _

Onder controle houden van problemen en tot beslissingen
komen om verdere stappen te nemen in de behande-
ling

~ Veranderingsbereidheid tonen naar omgaan met alco-

hol- en druggebruik en daarbij een stabilisatie- en ver-
anderingsproces opstarten naar psychisch-emotionele
klachten ’

Motivatie
Langdurig groepsprogramma
Resocialisatie '




Residentieel Kortdurend Jongerenprogramma

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

.Activite’iten

Zuidmoerstraat 165
9900 Eeklo

09 377 25 26
09 377 78 64
de.sleutel.rkj@fracarita.org

® Ontwikkeling van de motivatie tot behandeling
e Controle en herstel op het vlak van druggebruik

- & Structureren van het leven buiten het RKJ

e Aanmelding

Motivatiefase
Kortdurend Jongerenprogramma

Dagcentrum Gent
Adres Meerhem 30
9000 Gent
Telefoon 09 234 38 33
Fax 09 223 34 55
E-mail de.sleutel.dcg@fracarita.org

Doelstellingen

Activiteiten

* Cliént motiveren om een welbepaalde vorm van hulp-
verlening te volgen

® Herstellen, veranderen of behouden van een bepaald
niveau van-functioneren »

® Via een gecontroleerde afbouw van substitutiemedica-
tie komen tot onthouding van drugs

Oriéntatie
¢ Individuele behandeling
e Dagwerking

VAD
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Sociale Werkplaats
Adres Mahatma Ghandistraat 2A
9000 Gent
Telefoon 09 232 58 08
Fax 09 232 58 18
E-mail de.s]eutel.soc.werkpl@ﬁacarita.org

Doelstellingen

Activiteiteh

® Maximaal haalbare reintegratie

Optimale zelfrealisatie

¢ Arbeid voor diegenen die tijdelijk u1tgesloten zijn van
het normale arbeidscircuit

® Renovatie
® Tuinaanleg en -onderhoud
° Packing &t handling

Provincie West-Vlaanderen

Dagcentrum Brugge

- Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Barriérestraat 4 ,
8200 Sint-Michiels

050 40 77 70
050 4077 79
de.sleutel.dc.brugge @fracarita. org

* Cliént motiveren-om een weibepaalde vorm van hulp-
Verlenmg te volgen

® Herstellen, veranderen of behouden van een bepaald
niveau van functioneren

* Coachen, ondersteunen en aanleren van eigenschappen
op verscheidene vlakken: sociaal- -administratief, huis-
houdelijk, ..

Gezondhei-dsvoorlichting
* Oriéntatie '

® Familie en gezinswerking
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Provincie Antwerpéen

Dagcentrum Antwerpen

ii
'qf'
ig Adres (1) Dambruggestraat 78
9 2060 Antwerpen
==
'_,; Telefoon 03 23399 19
! 5-. Fax _ 03 225 10 24
!? Adres (2) Lange Van Sterbeeckstraat 28
B 2060 Antwerpen
! - 103 470 22 40
i Fax 03 707 26 59
— E-mail de.sleutel.dc.antwerpen@fracarita.org

Doelstellingen  ® Stimuleren van veranderingsbereidheid
® Verwerven van controle

ﬁ

o
@®

Herstel en terugvalpreventie

@-

Activiteiten Psychotherapie
Medische en psychiatrische begeleiding

¢ Trajectbegeleiding naar arbeid

F;

A A,

Dagcentrum Mechelen

Adres F. De Merodestraat 20
2800 Mechelen
Telefoon 015 20 09 64
Fax . 015 20 09 65
E-mail de.sleutel.dc.mechelen@fracarita.org

Doelstellingen ¢ Basiszorg, controle en herstel van de leefgebieden:
lichamelijke gezondheid, druggebruik, familie, sociale -
relaties, justitie, ... N
e Controle en/of terugvalpreventie op het
leefgebied arbeid, opleiding en inkomen

VAD
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Activiteiten

@ Basiszorg op de leefgebieden druggebruik, wonen en vrije
tijd

Individuele & groepsbehandeling
Werkgelegenheid ‘
¢ Qutreaching

Jongeren Oriéntatiecentrum (JOC)

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Nieuwe Begaardenstraat 16
2800 Mechelen

015 26 04 38
015 26 04 53
de.sleutel.joc@fracarita.org

® Gestructureerde leefgroepwerking met prioritair de zelf-
verantwoordelijkheid van de jongere in het dagelijks leven

© Emancipatie van de minderjarige: we zorgen ervoor dat
de jongere betrokken partij is in alle stappen van een
mogelijk traject.

® Drugvrije setting

® leefgroepwerking
® Psychodiagnostiek en psychiatrische diagnostiek
@ Algemene & technische vorming

Brussel

Dagcentrum Brussel

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Aanbeeldstraat 14
1210 Sint-Joost-ten-Node

02 230 26 16
02 230 75 96
de.sleutel.dc.brussel @fracarita.org

® Basiszorg op de leefgebieden: lichamelijke verzorging,
arbeid, opleiding en inkomen, alcohol en druggebrmk
justitie en politie, familie, sociale relatles
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Activiteiten

Preventie_
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

17

Veranderingsbereidheid en herstel op leefgebieden drug-
gebruik, familie sociale relaties en psychisch-emotionele
klachten

e Basiszorg op het leefgebied familie en sociale relaties

Aanmelding
Familie en gezinswerking

Individuele werking

Vlaanderen

Hundelgemsesteenweqg 1
9820 Merelbeke

09 231 81 92
09 253 44 35 |
de.sleutel.preventie@fracarita.org

e Leerkrachten basisonderwijs trainen in sociale vaardig-
heden

o Uitwerken van pakketten voor basisonderwijs

® Voorlichting rond druggebruik in secundair onderwijs

e Trainingen, studiedagen, workshops sociale vaardighe-
den voor leerkrachten basisonderwijs

e Voordrachten en sleutelspelen voor secundair onderwijs

e Vormingen van ouders in ouderavonden en oudertrai-
ningen

VAD
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Naam De Spiegel - Afdeling van Behandelingscentra

| Solbosch .
Adres - Hoofdzetel: !

Groot Park 9
3360 Bierbeek Lovenjoel

Telefoon 016 46 10 18 _
Fax 016 46 40 15 T G
E-mail info@despiegel.org
Website www.despiegel.org
Crisisprogramma
Adres ' Groot Park 9
| ' 3360 Bierbeek Lovenjoel
Telefoon 016 46 10 18
Fax 016 46 40 15
E-mail crisisprogramma@despiegel.org

Doelstellingen e Fysieke ontwenning, motiveren voor clean leven,
oriénteren en doorverwijzen naar vervolgbehandeling

Bijzonderheden e Openingsuren: van 9.00 u tot 18.00 u

Therapeutische Gemeenschap

Adres Groot Park 9
3360 Bierbeek Lovenjoel
Telefoon 016 46 10 18
Fax 016 46 40 15
E-mail tg@despiegel.org

Doelstellingen e Realistische, drugvrije reintegratie in de maatschappij

Activiteiten ® Residenti€le sociale reintegratie
® Ambulante nazorg

Bijzonderheden e Openingsuren: van 9.00 u tot 18.00 u

VAD
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Ambulante Drugzorg Asse
Adres Nieuwstraat 36
1730 Asse
Telefoon 02 453 22 42
Fax 02 453 21 51
E-mail ambulant@despiegel.org

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonrderheden

Algemeen

Activiteiten

Resocialisatie, behandeling, psychosociale begeleiding,
psychotherapie, voorkomen van opname, nazorg,
hewalprev«:ntie, harm reduction ‘

Bij jomgef@n: identiteitsontwikkeling ondersteunen,

‘keuze- en controlécompetentie aanwakkeren

Consultverlening aan andere hulpverleners

Ambulante hulpverlening via psychotherapeutische en
psychosociale begeleiding, ondersteunende activiteiten
(sociaal-administratieve begeleiding, zoeken naar een
daginvulling, ...) voor experimenterende, problematische

‘en gemarginaliseerde gebruikers -

Methadonsubstitutie

Openingsuren: van 11.00 u tot 18.00 u

Behandeling van vooral illegaledrugverslaving, daar-
naast ook alcohol- en medicatieverslaving
Behandeling van personen vanaf 14 jaar.

Werking voor ouders/partners van opgenomen patién-
ten




Doelstellingen e
: ®

Activiteiten o

Verbeteren van de levenskwaliteit van drugverslaafden
Verminderen van de risico’s verbonden met druggebruik

Vanuit het har'rh-reductionmodel medische en psycho-
sociale hulpverlening aan illegaledruggebruikers met

- voorrang voor de meest gemarginaliseerden

Behandeling van Hega‘iedmgverslawng, vooral gevorderd
gebruik

Behandeling van personen ouder dan 18 jaar .
Preventieactiviteiten voor gebruikers: o.a. spuitenruil
Preventieactiviteiten voor intermediairen voor de sectoren
gezondheid, welzun en politie justitie

Intersectorale samenwerking

DOORVERWIJSGIDS 2003 » R (s
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20
Naam Het Veerhuis - Siddartha
Medisch Sociaal Opvang Centrum e
~ Mobiel Ambuiant Team @

Adres Sint-Annastraat |
3000 Leuven

Telefoon 416 23 65 67

Fax 016 23 92 62

E-mail veerhuis@ skynet.be

‘t Wit Huis Diest

Adres D. Alenuslaan 6
3290 Diest

Telefoon 013 32 69 33

MAT Scherpenheuvel-Zichem

Adres Basilieklaan 75
3270 Scherpenheuvel-Zichem

Telefoon 013 77 83 59
MSOC Tienen |
Adres Broeksiraat 11

' 3300 Tienen
Telefoon 016 81 04 82
MSOC Vilvoorde
Adres Witherenstraat 11
1800 Vilvoorde

Telefoon 02 251 94 49

DOORVERWIJSGIDS 2003 .
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Algemeen

Doelstellingen

Activiteiten

De uitbouw van een laagdrempelige drughulpverlening
(met instuif, activiteiten, individuele gesprekken, dok-
tersconsultaties, atelierwerking, outreachend werk) om
‘gebruikers te bereiken en met de brede hulpverlening
in contact te brengen

Behandeling op medisch en psychosociaal viak van ille-
gaiedrugverslaving, zowel beginnend als gevorderd
gebruik ‘
Behandeling van persenen vanaf 15 jaar
Substitutietherapieén (methadon)
Preventieactiviteiten voor jongeren en gedetineerden in
de sectoren onderwijs en politie/justitie
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Naam
Adres

Telefoon
Fax
E-mail
Website

Doelstellingen

Activiteiten

in Petto
jeugddienst informatie en preventie

Diksmuidelaan 50

2600 Berchem

03 366 15 20

03 366 11 58
mailbox@irpetto-jeugddienst.be

www.inpetto-jeugddients.be
www.jongereninformatie.be

In Petto informeert jongeren over een waaier van wel-

zijnsthema's. Op die manier krijgen jongeren de kans om
‘zelf op zoek te gaan naar oplossingen en antwoorden
‘voor hun vragen, dilemma’s en problemen of deze van

leeftijdsgenoten. Zo worden hun participatiemogelijk-
heden geoptimaliseerd. In Petto informeert ook inter-
mediairen en beleidsbepalers rond diezelfde thema'’s.
Beleidsbepalers krijgen van In Petto informatie over

‘hoe jongeren bepaalde thema'’s ervaren en welke oplos-

sing zij zelf formuleren (participatie).

In Petto is expert in de peer involvement theorie: het
belang om jongeren te betrekken bij preventie-initia-
tieven. De jeugdadviseurs zijn hiervan het meest geken-
de initiatief. Verder wordt er gebruik gemaakt van de
methodes ‘peerbevraging’ en ‘verbetergroep’ (jongeren
maken mee beleid). Daarnaast publiceert In Petto infor-
matiebrochures voor jongeren rond uiteenlopende the-
ma’s: Den Vrijen Courant (rond veilig vrijen, relaties en
seksualiteit), Op eigen Benen (rond zelfstan-
digheid), Gelukkig zijn (rond het psychosociaal
welbehagen van jongeren), de Jongerengids. Aan
deze brochures worden meestal ook een vor-
mingspakket en een onderzoeksrapport gekop-

VAD
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Naam Katarsis

Adres Hoofdzetel: _
' Centrole diensten (intake, administretie, ambulfente diensten)
Pastoor Racymaekersstraat &

[ 1600 Genk f

i% Telefoon 089 15 86 40

o Fax 089 135 66 21 —
E-mail katarsis@skynet.be

Y

Detox (crisiscentrum)

Jj, _ Adres Pastoor Raeymaekersstraat 19-21
1 3600 Genk
TR relefoon 089 30 47 90
@  E-mail detox.katarsis@skynet.be
L:J-r:; Doelstellingen e Lichamelijke ontwenning, inventarisatie problematiek en
= oriéntatie naar verdere hulpverlening '

- Bijzonderheden e Crisisopvang 24u/24u
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Therapeutische Gemeenschap

Adres Weg naar As 22
3600 Genk

Telefoon 089 36 70 62

E-mail tg.katarsis@skynet.be
%: Doelstellingen  ® Bekomen van (rejintegratie in de maatschappij zonder
Co middelenafhankelijkheid
c#®  Alternatieve Gerechtelijke Maatregelen
oo,
S Adres Pastoor Raeymaekersstraat 19-21
g—;%’ 3600 Genk
;;fj - Telefoon 089 35 86 40
2 VAD
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Doelstellingen  © Ambulante vorming, behandeling en therapeutisch
advies op justitiéle doorverwijzing h

Tewerkstellingsproject

Adres Pastoor Raeymaekersstraat 19-21
3600 Genk
Telefoon 089 35 86 40

- Doelstellingen  ® Trajectbegeleiding naar opleiding en/of t6wcrkstelling

Aigemeen

Activiteiten e Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegaledrug-

verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van personen tussen 16 en 45 jaar

e Werking voor oudefs/péftners en voor ex-verslaafden

e Trajectbegeleiding voor ex-verslaafden en methadon-
patiénten

e Preventieactiviteiten zowel voor algemene bevolkmg
als voor intermediairen

® Therapeutisch advies en consultfunctie

e Ambulante groepswerking: vorming en behandeling
(ook in het kader van alternatieve straffen)
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Naam Kliniek Sint-Jozef
Centrum voor Psychiatrie en Psychotherapie

Adres Botersiraat 6
8740 Pittem

Telefoon 051 46 70 41

Fax 051 46 70 46

E-mail info@sintjozefpittem.be L
Website www.sintjozefpittem.be

Ontwenningskliniek

Doelstellihgen‘ ® De Ontwenningskliniek richt zich tot volwassenen met
problemen in verband met misbruik en/of afhankelijk-

o | I

heid van alcohol, medicatie, tabak, problematisch gok- .

ken, met als doelstellingen:

het vinden van de motivatie om te veranderen;

het herstel van de lichamelijke en psychische functies;
het ontdekken van een zinvolle manier van leven;
“het voorkomen van herval. ‘

Activiteiten ® Kilassieke ontwenningsopname

' Psychotherapeutische behandeling

¢ Terugvalprogramma

* Nazorgprogramma individueel, met partner, in groep

Ontwenningsgroep Revakliniek

Doelstellingen e De Revakliniek heeft een specifieke behandelingsgroep
voor mensen met een langdurige verslaving (alcohol,

medicatie) in combinatie met een psychiatrische
problematiek.

Activiteiten ® Geindividualiseerd stappenprogramma in een
structuurbiedend, ondersteunend milieu

VAD
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Ontwenningsgroep Seniorenkliniek

Doelstellingen

Activiteiten

Algemeen

Bijzonderheden

® 60-plussers met een verslavingsproblematiek (alcohol,

medicatie) worden behandeld in een specifieke behan-
delingsgroep in de Seniorenkliniek.

Medische therapie

Persoonlijke begeleiding

Groepswerking

Activiteiten- en therapieprogramma aansluitend bij de
levensfase

Volledige en parti€le hospitalisatievormen
Nazorg
Dringende opnames mogelijk




‘Naam Kompas vzw

| ,
Adres Hoofdzetel:

Minister v/d Peereboomlaan 86
B500 Kortrijk

E

i
£
=

Fax 056 2596 10 , :
E-mail vzwkompas@kompasvzw.be - iy
Website www.kompasvzw.be

Kompas vzw - Crisis (verblijf 1 maand)

,[ Adres Minister v/d Peereboomlaan 86
E 8500 Kortrijk
. Telefoon 056 20 22 10
= Fax 056 2596 10
E-mail vzwkompas@kompasvzw.be
Website www.kompasvzw.be
Doelstellingen = e Stabilisatie: druggebruikers in crisis-toestand opvan-

gen op fysisch, psychisch en familiaal vlak

e Bewustwording: stimuleren van motivatie om te wer-
ken aan de problemen door druggebruik; verduidélijking
van de invloed van drugs op de ganse leefsituatie

e QOriéntatie: doorverwijzing naar een vervolgbehande-

TEEELL

L]
If

- ling die voor de betrokkene het meest geschikt is
I Bijzonderheden e 24u [24u bereikbaar
= 4 _
!g Kompas vzw - De Kier (KTP, verblijf 5 maand)
l.» - Adres Minister v/d Peereboomlaan 86
[ 8500 Kortrijk
l 3 Telefoon 056 20 22 10
-liii Fax ' 056 25 96 10
=" E-mail vzwkempas@kompasvzw.be
Website www.kompasvzw.be VAD
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Telefoon 056 20 22 10 "



Doelstellingen e Resocialisatie: het ontwikkelen van voldoende inzicht,
sociale vaardigheid, normen en waarden; zodat een
terugkeer naar een drugvrij leven in de maatschappij
mogelijk is

e Reintegratie: realistische invulling van een leefsituatie:
wonen, werk, vrije tijd, familie, vriendenkring opnemen
van de nodige verantwoordelijkheden op al deze terreinen

Bijzonderheden e Bereikbaar van 2.00u tot 22.00u

Ambuiante Drugzorg
Doelstellingen o Via‘regelma’f(ige gesprekken worden de problemen en de
situatie op een rij gezet. Deze gesprekken gebeuren

individueel met de gebruiker. Indien aangewezen wordt
het gezin of familie ook uitgenodigd. |

Ambulante Drugzorg Kortrijk

Adres Kasteelstraat 5
8500 Kortrijk
Telefoon 056 22 35 39
Fax 056 20 31 71
E-mail : adkompas@belgacom.net

Bijzonderheden e Bereikbaar elke werkdag van van 10.00u tot 12.00u
i en van 14.00u tot 17.00u (op vrijdag tot 16.00u)

'Ambulante Drugzorg Waregem

Adres Stormestraat 164
_ 8790 Waregem
Telefoon 056 60 86 60
Fax 056 61 06 35
E-mail adwaregem@belgacom.net

Bijzonderheden e Bereikbaar op maandag, woensdag en donderdag van
14.00 u tot 17.00 u, vrijdag van 14.00 u tot 16.00 u
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Ambulante Drugzorg leper

- Adres Mgr. de Haernestraat 9
8900 leper
Telefoon 057 42 41 44
Fax 057 21 26 69
E-mail ambulantedrugzorgieper@belgacom.net

Bijzonderheden e Bereikbaar op elke werkdag van 10.00 u tot 12.00 u en
van 14.00 u tot 17.00 u

Ambulante Drugzorg Roeselare

Adres p/a CGG Largo Jules Lagaelaan 20
8800 Roeselare

Telefoon 051 2599 31

Fax 051 2599 39

E-mail adk.roeselare@belgacom.net

Bijzonderheden e Bereikbaar op maandag van 14.00 u tot 17.00 u, op dins-
dag en donderdag van 10.00 u tot 12.00 u en van
14.00 u tot 17.00 u, op woensdag en vrijdag van 9.00 u
tot 12.00 u en van 14.00 u tot 17.00 u.

Keerpunt, Ambulante Drugzorg Houtland

Adres s 'Gravenwinkelstraat 18
8820 Torhout

Telefoon 050 21 79 25
Fax - 050 21 61 04
E-mail keerpunt@belgacom.net

Bijzonderheden e Bereikbaar op elke werkdag van 10.00u tot
12.30u

VAD
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Naam
Adres
Telefoon

Fax
E-mail

Website

. Doelstellingen

Activiteiten

Leefsleutels

Leopoldstraat 95
2800 Mechelen

015 45 94 20
015 45 94 29
leefclefs@skynet.be
dirk@leefsleutels.be
www.leefsleutels.be

¢ Organisatie, ontwikkeling en begeleiding van program-
‘ma’s voor zelfontplooiing; werken aan algemeen wel-
bevinden van jongeren tussen de 3 en de 18 jaar

e Primaire preventie van verslavend en afwijkend gedrag,

zowel praktisch als inhoudelijk

o Werken aan de begeleidersstiji van intermediairen (o.a.

leerkrachten) met als doel de gedachte van preventie te

integreren in de algemene houding binnen de sectoren

waarin leefsleutels werkzaam is

e Preventieactiviteiten voor sectoren onderwijs, jeugd—

werk en sociaal-cultureel werk

e Preventieactiviteiten voor intermediaren en gericht op

jongeren

e Preventieactiviteiten vervat in les- of activiteitenpro-
gramma’s, geschreven, ontwikkeld en uitgegeven door

Leefsieutels

e Basiscursus van drie dagen Leefsleutels voor jongeren
(ASQC enTSQ) en Leefsleutels voor jongeren Plus (BSC en
BuSO) met een follow-up dag en nazorg op de scheol,

gericht op de eerste graad secundair enderwijs
e Basiscursus van twee dagen Leefsleutels in Actie
voor de tweede en derde graad

DOORVERWIJSGIDS 2003

vAD




® Basiscursus Toeka en Miembo in verschillende vormen
en ,mateh, gericht op het kleuter- en lager onderwijs -

® Een breed aanbod van studiedagen en therhadagen, te
raadplegen op onze website




Verbeteren vé,n de levenskwaliteit van drugverslaafdén'
© Verminderen van de risico’s verbonden met drugge-
bruik

Doelsteliingen

)

Behandeling van illegaledrugverslaving, vooral gevorderd
gebruik _

@ Behandeling van personen vanaf 18Jaar

® Psychosociale begeleldmg
~ @ Medische behandeling

e Psychiatrische behandeling

e Methadonprogramma

e (Crisisopvang 4 _ .
o Preventieactiviteiten voor drugverslaafden en interme-
diairen in de sectoren gezondheld welzijn en politie/
Jjustitie ’

Activiteiten

DO_ORVERWIJS'GIDS 2003 -
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DoelSteIlihgen e Detoxificatie en behandeling van alcoh,oliét_en‘, toXicQ—A ,
‘manen en illegaledruggebruikers met het oog op vol-
ledige ontwenning

Activiteiten . 'Behandéli_hg van alcohol-, medicatie- en illegaledrug- -

‘ verslaving | _
Behandelihg van personen vanaf 18 jaar
Vooral behandeling van gevorderd gebruik

DOORVERWIJSGIDS 2003
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Naam

Adres

Telefoon

Fax

E-mail

Regio Brakel
Adres

Telefoon
Fax

Provinciaal intergemeentelijk Samenwerkings-
verband voor Drugsbegeleiding Zuid-Oost-|
Viaanderen vzw (PISAD)

Administratief Centrum Maagdendale

Tussenmmuren 17
9700 Oudenaarde
055 33 51 35
055 30 13 45

dominique.roos@oudenaarde.be

Wielendaalstraat 14
9660 Brakel

055 42 41 39
05542 59 79

Regio Denderleeuw

Adres 't Kasteeltje
Stationstraat 7
9470 Denderleeuw
Telefoon 053 67 41 69
Fax 053 68 47 11
Regio Geraardsbergen
Adres Vredestraat 3
9500 Geraardsbergen
Telefoon 054 43 72 83
Fax 054 43 72 95

DOORVERWIJSGIDS 2003
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Regio Ninove
Adres

Centrumlaan 100

9400 Ninove
Telefoon 054 31 32 78
Fax 054 43 72 95
E-mail Seth.Lemaire@ninove.be
Regio Oudenaarde
Adres A.C. Maagdendale
Tussenmuren 17
9700 Oudenaarde
Telefoon 055 33 51 05
Fax 055 30 13 45
E-mail dominique.roos@oudenaarde.be

Regio Ronse
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Oude Vesten 16 B
9600 Ronse

055 20 76 36
055 20 76 36
caroline.robberecht@belgacom.net

Regio Zottegem

Adres

Telefoon
Fax

Grotenbergestraat 26
9620 Zottegem

09 361 36 42
06 361 36 42
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- Algemeen

Doelstelliing

Activiteiten

Bijzonderheden

® Informatieverstrekking aan en begeleiding van jonge-

ren en hun directe omgeving met als doel het misbruik
van legale middelen en het gebruik van illegale midde-
len bij schoolgaande jongeren en anderen tot de leef-
tijd van 20 jaar, schoollopend en woonachtig in het wer-
~ kingsgebied van PISAD vzw onder controle krijgen,
misbruik te voorkomen en/of het gebruik te stoppen

® Begeleiding van jongeren, ouders en omgeving (indivi-
duele gesprekkén, groepsbijeenkomsten)

e Opvoedingsondersteuning ‘

® Ondersteuning van sectoren (onderwijs, bijzondere
jeugdzorg) in het uitbouwen van een drugbeleid

e Lokaal en regionaal overleg

Gratis dienstverlening
Openingsuren: 8.00u tot 17.30u
Avonduren: na afspraak
Lokatie: bureel, thuis, school, ...

VAD
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Psychiatrisch Centrum Bethaniéhuis
Afdeling Rozenbottel

Andreas Vesaliuslaan 39

2980 Zoersel

03 380 30 1
03 380 30 13
pchethanie@emmaus.be

Opvang, ontwenning, behandeling en nazorg van per-
sonen met een alcohol- en/of medicatieprobleem

Behahdeling,van alcohol- en medicatieverslaving, zowel
beginnend als gevorderd gebruik

Na lichamelijke ontwenning volgt werking in drie behan-
delingsgroepen: »

- inzichtelijke, psychoanalytische benadering

- harm reduction (rehabilitatie)

- supportief model (sociale interacties)

Behandeling van personen vanaf 18 jaar

Werking voor ouders/partners

Nazorg | '

Crisisopvang 24u/24u (van 8.00u tot 20.00u recht-
streekse opname op de afdeling, buiten deze uren
gebeurt de opname via de psychiatrische spoedafdeling)
Na residentiéle behandeling bestaat de mogelijkheid
tot dagbehandeling. Nadien is deeldname aan ‘terug-
komdagen’ mogelijk.

DOORVERWIJSGIDS 2003
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Psychiatrisch Centrum Broeders Alexianen
Intern zorgcircuit voor verslavingsproblemen

Provinciesteenweg 408
2530 Boechout |

03 455 75 31
03 454 20 84
pc.bralexianen.boechout @ fracarita.org

*® Wij ontwikkelden een intern zorgcircuit voor behande-

ling van personen met middelenmisbruik. Dit richt zich
voornamelijk tot patiénten met alcohol- en [of medi-
catieproblemen. Geassocieerde illegaledrugproblema-

tiek vormt geen contra-indicatie.

Het zorgaanbod omvat:

- opname, detoxificatie en behandeling korte termijn;

- opname daghospitalisatie als aparte kortdurende
behandeling; ’

- langdurige behandeling (rehabilitatieprincipe);

- behandeling van schizofrene patiénten met scft-

drugproblemen (MICA: Mental 1liness Chemical Abuse).

Procesbegeleiding van elke individuele problematiek
met als doel 0.a. controle krijgen over drankmisbruik en
resocialisatie

Groepstherapiewerking.

Psycho-educatie, productinformatie e.a.

Werking voor ouders/partners, steunfiguren en om-
geving

Voorbereiding nazorg

Begeleid wonen De Vliering: begeleiding en
opvang

VAD
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Bijzonderheden

~© Opname na overleg met de verwijzer, eventueel aange-

F

vuld met een intakegesprek

® Behandeling van volwassenen ‘

® Psychiatrische thuiszorg na afspraak met de behande-
lende psychiater '
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=8 Naam Psychiatrisch Centrum Dr. Guislain
!§ Afdeling Opname 3
: Adres Sint-Juliaanstraat 1

9000 Gent
ig Telefoon 09 243 55 55 e
FI Fax 09 243 55 56
=yg E-mail ' pe.dr.guislain@ fracarita.org *':'—]
!2’ Doelstellingen @ Het doel is de patiént te motiveren tot een zinvolle her-
] oriéntatie van zijn leven, en dit zonder een beroep te
ig moeten doen op het gebruik van verslavende middelen.
. Rekening houdend met zijn geschiedenis, mogelijkhe-
:I:, den en vraag bouwen we in overleg met hem aan haal-
i bare oplossingen. |
. Activiteiten © We bieden een steunend milieu met mogelijkheden tot f
e= een creatieve inbreng. De sociotherapie biedt hier de
= 2 basisstructuur. Hierbij worden interpersoonlijke vaardig- |
[ heden geleerd doorheen groepsactiviteiten alsook het |
e opnemen van verantwoordelijkheid voor taken uit het
s | afdelingsleven. Naargelang de specifieke doelstelling
L - wordt er verder een individueel programma opgebouwd
e waarbij een beroep gedaan wordt op een selectie uit de
ge | volgende activiteiten:
S | - non-verbale therapieén (relaxatietherapie, sport,
. ambachtelijk of creatief atelier, hippotherapie);

- psychotherapie (individueel, in groep of familieverband);
- begeleiding rond maatschappelijke integratie,
netwerkoverleg;

!

|
|

TERE

. - rehabilitatie rond werk, woonst en vrije tijd;
- gerichte training rond omgaan met craving
of andere crisissituaties;
- psychoeducatie rond verslavingsproblemen;

- hervalpreventiegroep.

VAD
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* Naeen volledige opname is er mogelijkheid tot dag- of &
nachthospitalisatie. Als nazorg bieden we de hervalpre- E
ventiegroep en individuele consultaties aan, .
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Psychiatrisch Centrum Sint-Hiéronymus

problemen

Dalstraat 84
9100 Sint-Niklaas

03 776 00 41
03 776 44 99
hieronymus@dibrosi.be

e Fysieke ontwenning van middelen zonder gebruik van

substitutiemiddelen

e Intensieve behandeiing met de bedoeling te komen tot

resocialisatie op middellange termijn

e Rehabilitatie van patiénten met een chronisch verslavings-

probleem

e Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegaledrug- en
gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik

e Behandeling van personen vanaf 17 jaar
e Werking voor ouders/partners

Crisisopvang 24u/24u

e Opname voor behandeling van illegaledruggebruik wordt

altijd voorafgegaan door een intakegesprek

DOORVERWIJSGIDS 2003
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‘Naam Psychiatrisch Centrum Sint-Jan-Baptist

Afdeling Eenheid verslavingszorg - Vita1 ~ ——
Adres Suikerkaai 81 v :

9060 Zelzate |
Telefoon 093422828 4 Ll
Fax 09 342 28 18
E-mail pe.st. jan.baptist@ fracarita.org i

Doelstellingen  ® Productief inzicht verwerven in de eigen verslavings-
' problematiek en de eventuele achterliggende persoon-:
lijkheidsproblematiek
e Streven naar een drug-, alcohol- en medicatievrij leven
met integratie in de leef-, woon-, en werksituatie

Activiteiten e Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegaledrug-
verslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik in
zoverre een residentiéle behandeling noodzakelijk is

e Behandeling van personen vanaf 18 jaar
e Gefaseerd verlopend programma: voorzorg, intake,
observatie-oriéntatie-detoxificatie, behandeling, reso-
cialisatie, ontslag en nabehandeling
e Therapeutisch programma:

- samengesteld uit een gestructueerd aanbod van groeps-
activiteiten: bewegingstherapie, creatieve therapie,
handambachtelijke therapie, muziektherapie, groeps-
psychotherapie, relaxatietherapie, sociale vaardig-
heidstraining, informatiesessies, kooktherapie

- Individuele begeleiding voorzien door geneesheer, ver-
pleegkundige, psycholoog, sociaal werker

- Gezinsbegeleiding mogelijk

- In ontslagfase bijzondere aandacht voor de
reintegratie in de maatschappij: woonsitua-
tie, werken, vrijetijdsbesteding, sociale con-

| tacten i : v AD
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Bijzonderheden
® 24u/24u bereikbaar
e Opnameaanvraag richten aan opnamedienst van kliniek
Vita
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Naam

Adres

Telefoon
Fax
E-mail

De Baken C

Doelstellingen

Activiteiten

Bijzonderheden

Twee-link

Doelstellingen

Psychiatrisch Centrum Sint-Norbertushuis
Sector Verslavingszorg

Stationsstraat 22C
2570 Duffel

015 30 40 30
015 30 40 10
pesintnorbertushuis@emmaus.be

Lichamelijke ontWenning

Motiveren tot behandeling en abstinentie

Aanpak van het symptoom met de nadruk op persoon-
lijkheidsverandering

Aanpak van het symptoom met de nadruk op verster-
king van de persoonlijke vaardigheden A
Motiveren tot nazorg en inschakelen in een zorgcircuit

Behandeling van personen met een verslavingsprobleem
(alcohol, medicatie, cannabis, gokken), eventueel in
combinatie met een beperkte psychiatrische stoornis.
Behandelduur individueel te bepalen (meestal tussen 4
en 12 weken) :

Psychiatrisch centrum 24u op 24u bereikbaar
De Baken C van 9.00u tot 19.00u

Gesloten behandelingsafdeling voor patiénten met
dubbeldiagnoseproblematiek.

Op de afdeling verblijven is de eerste stap. Er

wordt ook gestreefd naar het opbouwen van een
werkrelatie om vervolgens te informeren en te
motiveren. In samenspraak met de patiént wordt

getracht tot een probleembeschrijving te komen, VAD
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Activiteiten

Bijzonderheden

behandeldoelen te formuleren en vervolgens te realise-
ren :

Patiénten krijgen de kans om gelijktijdig aan hun psy-
chiatrische stoornis en hun middelenprobleem te wer-

ken met als doel hun globaal functioneren te verbete-
ren (psychosociaal behandelingsmodel)
Wat druggebruik betreft, wordt gestreefd naar abstinentie

~ Voorbereiden en opstarten van nazorg en een gepaste

omkadering na ontslag

Behandeling van personen (ouder dan 18 jaar) met een
middelenprobleem (met uitzondering van heroinever-
slaving en methadonverslaving) in combinatie met een
ernstige psychiatrische problematiek
Personen die naast de dubbeldiagnoseproblemen ook een
geassocieerd gedragprobleem hebben, komen eveneens
in aanmerking voor behandeh’hg onder bepaalde voor-
waarden
Behandelingsaanbod:
Sociotherapie
Non-verbale therapie (creatieve en PMT)
Medisch-psychiatrische behandeling
Farmacotherapie
Psycho-educatie _
Psychotherapie: individuele en/of groepsessies
Contacten met belangrijke derden
Sociale en administratieve opvolging
Motiverende gesprekSVOering
Hervalpreventie

® Intakes kunnen extern gebeuren, waar patiént op dat

ogenblik verblijft

® Opnamemomenten: maandag en woensdag om 13.15u
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Naam ' Psychiatrisch Centrum Sleidinge
Adres ~ Weststraat 135

» 9940 Sleidinge
Telefoon 09 358 04 11
Fax 09 358 05 04
E-mail ~ rdecuyper@pcsleidinge.be
Crisistoxicomanie

Doelstellingen o Crisisopvang van enkele dagen voor patiénten met ille-
galedrugverslaving

e Crisisbehandeling op korte termijn {maximum 6 weken)

met zoeken naar oplossingen op basis van de vraag van

de patiént
Activiteiten ® Medicamenteuze behandeling
e Psychodynamische benadering (overdracht als dyna-
miek)
o Activiteiten binnen de mogelijkheden van patiént (crea,
sport, muziek, ... ‘
Dubbele Diagnose

Doelstellingen. e Intensieve behandeling van patiénten met dubbele dia-
gnose (psychiatrische problematiek en middelenmis-
bruik} met een duurtijd van 6 maanden in volledige hos-
pitalisatie .

© Nabehandeling in ambulant, of partiéle hospitalisatie voor
3 maanden '

e Uitbouw van casemanagement binnen een zorgtraject.

Activiteiten e Psychodynamisch werken met integratie van
verschillende therapeutische methodieken
e Groepsdynamiek als regulerende voor afspraken
binnen de afdeling

VAD

DOORVERWIJSGIDS 2003



W

- ___

y

Farmacologische behandeling gebaseerd op recente (=
wetenschappelijke ontwikkelingen terzake Ej
E\

E

.

L=

At !\_ HJX“




Naam Psychiatrisch Centrum Ziekeren
Adres Halmaalweq 2
3800 Sint-Truiden
Telefoon 011 78 95 11
Fax ; 011 78 95 99 I ——
E-mail nc.ziekeren@ fracarita.org

Traject Alcohol- en medicatieafhankelijkheid:
zorgeenheid opname en behandeling Sint-Lucas

Activiteiten e Lichamelijke ontwenning en motivering ‘
¢ Psychotherapeutisch ontwenningsprogramma
e Groepsprogramma voor sociaal herstel

D

Sociale reintegratie

Traject Drugafhankelijkheid:
zorgeenheid opname en behandeling Sint-Pieter

Activiteiten ¢ Intake en indicatiestelling bij drugafhankelijkheid, voor-
afgaand aan elke opname |
e (Gefaseerd groepsprogramma met lichamelijke ontwen-
ning, motivering, resocialisatie en rehabilitatie

Algemeen

Doelstellingen e Crisisinterventie
e Lichamelijke ontwenning
° Motivatiebevordering
e Opbouwen van een middelenvrij leven met de meest
haalbare maatschappelijke integratie via psychiatrische/
psychotherapeutische behandeling

Activiteiten ¢ Behandeling van personen vanaf 18 jaar
¢ Residentiéle of semi-residentiéle behandeling
(dag- of nachthospitalisatie) na een residenti-

eel behandelingsprogramma '

VAD
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Werking voor ouders en partners: geen systematisch
structureel aanbod, wel actieve betrokkenheid in de
behandeling .

Pdrticipatie in extern methadonprogramma
Occasionele preventieactiviteiten (lezingen) op vraag

van het onderwijs, het bedrufs]even de vrijetijds- en cul-
“turele sector

® Nazorg
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Naam Psychiatrisch Ziekenhuis Heilig Hart
Afdeling De Wending 1

Adres Poperingseweg 16
8900 leper

Telefoon 057 23 91 11

Fax 057 2391 12

E-mail info@hhi.gzhj.be

Website . www.hhartieper.be

Opname-eenheid

Doelstellingen e Opname van minimum 2 - maximum 4 weken

Doorbreken van 'afhankeh’jkheidsgedragsketen
Lichamelijke ontwenning via structurerend therapeutisch
leefklimaat

Medicamenteuze ondersteuning

Inzicht in problemen en probleemsamenhang
Motiveren tot verdere behandeling (ook voor illegale-
druggebruikers)

Behandelingseenheid

Doelstellingen

@

Doorbreken van psychische afhankelijkheid
Ontwikkelen van een niet-addictieve levensstijl via een

geindividualiseerd therapieprogramma, eventueel gere-

geld door dag/nachttherapie of nazorg -

Enkel voor personen met een alcohol-, medicatie- of gok-
verslaving

Voor illegaledrugverslaving doorverwijzing naar gespe-
cialiseerde residenti¢le en ambulante diensten

VAD
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.
Algemeen

Activiteiten * Behandeling van alcohol-, medicatie- en gokverslaving,
zowel begirmend als gevorderd gebruik _
Bij illegaledrugverslaving: enkel lichamelijke ontwenning -
Behandeling van personen vanaf 18 jaar

Werking voor ouders/partners

Bijzonderheden  Crisisopvang 24u/24u




‘Naam Psychiatrisch Ziekenhuis Onze-Lieve-Viouw

Adres Koning Albert 1-laan 8
8200 Brugge
Telefoon G5C 39 12 13
Fax 050 39 49 17 TN

Opname- en behandelingsafdeling verslaafdenzorg:

afdeling n
E-mail h11@olv.gzbj.be
Activiteiten Afdeling 11 is een opname- en behandelingsafdeling voor

mannen en vrouwen tussen 18 en 60 jaar die problemen
hebben met alcohol en/of psychotrope medicatie, gokken,
en verslavingsproblemen in combinatie met een andere psy-
chiatrische problematiek (met uitzondering van psychosen).

W

-
LI

i:: Resocialisatieafdeling verslaafdenzorg:

=a afdeling13

= E-mail h13@olv.gzbj.be

;!! Activiteiten Afdeling 13 biedt een vervolgtraject voor de Opname- en
_[; behandelingsafdeling verslaafdenzorg voor patiénten met
- -

[ een nog te grote kwetsbaarheid en een nog te geringe psy-
= 5 chische draagkracht om zich buiten een gestructureerde
!L: leefomgeving te handhaven. Het resocialisatieproces wordt

zeer concreet en stapsgewijs opgebouwd met he‘t 00g op
een zo optimaal mogelijke terugkeer in de maatschappij.

ITEEEEEY

‘Opnameafdeling psychosenzorg:

afdeling 21
E-mail h21@olv.gzbj.be
Activiteiten Afdeling 21 is een opnameafdeling voor mannen

en vrouwen tussen 18 en 60 jaar met een psycho-
“tische problematiek en heeft een specifieke leef- VAD

DOORVERWIJSGIDS 2003 ‘




38

groep voor patiénten met een psychotische problematiek
in combinatie met problematisch middelengebruik.

Opname- en behandelingsafdeling voor ouderenpsychlatrle-

afdeling 32

E-mail E-mail: h32@olv.gzbj.be

Activiteiten Afdeling 32 is één van de drie afdelingen van de ouderen-
psychiatrie en heeft een leefgroep waar mannen en vrou-
wen vanaf 60 jaar met alcohol- en medicatieafhankelijk-
heid terechtkunnen. :

Algemeen

Doelstellingen o

Bijzonderheden e

Acute opvang, observatie en behandeling van patién-
ten die afhankelijkheidsproblemen vertonen ten aanzmn
van alcohol, medicatie en gokken

Resomahsatle van patiénten die afhankelukheldspro—'
blemen vertonen ten aanzien “alcohol, medicatie en

- gokken

Acute opvang, observatie en behandeling van patién-
ten met een psychotische problematiek in combinatie
met middelengebruik

Mannen en vrouwen vanaf 18 jaar

Volledige en deeltijdse (dag- of nacht)opname
Opname na consultatie en beslissing psychiater
Inrichten van mformatleavonden echtpaar en gezins-
begeleiding -

Vorming: motiverende gespreksvoering en hervalpreventie




- Doelstellingen e Crisisinterventie
* Fysieke ontwenning
o Langetermunbehandelmg
¢ Resocialisatie

Activiteiten ® Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegaledrug- en
gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik
‘e Behandeling van personen vanaf 18 Jjaar
@ Werking voor ouders/partners
¢ Nazorg

Bijzonderheden e Crisisopvang 24u/24u .
© Patiénten met een crimineel verleden.moeten een schrif-
telijke aanvraag indienen vooraleer tot opname wordt
beslist. ;

DOORVERWIJSGIDS 2003
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Naam Psychiatrisch Ziekenhuis Sint-Camil

P ius
Afdeling Kasteel
Adres Beukenlaan 20
' - 9051 Sint-Denijs-Westrem
Telefoon 09 222 58 94
Fax 09 221 10 47
E-mail remi.spiers@sint-camillus.be

nadine.deneve@sint-camillus.be

Crisisunit

Doelstellingen/ e Crisisopvang

Activiteiten e Detoxificatie, observatie en diagnostiek van patiénten
“met een alcohol-, medicatie- of illegaledrugproblema-
tiek

Behandelunit voor alcohol- en medicatieverslaving

Doelstellingen/ ® Medische en psychotherapeutische behandeling
Activiteiten ~ ® Resocialisatie
e Nazorg

e Dagbehandeling

Drugunit
Dbelstellingenl e Medische en psychotherapeutische behandeling
Activiteiten e Resocialisatie
e Eventueel individuele psychotherapeutische
nabehandeling
Tussenhuis
Doelstellingen/ ¢ Intensieve woonbegeleiding met bijzondere
Activiteiten aandacht voor woon-, werksituatie en vrijetijds-
activiteiten

VAD
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“Algemeen

Actiyiteiten

Bijzonderheden

Behandeling van alcohol-, medicatie- en illegaledrug-
verslaving

Behandeling van alle leeftijden voor alcohol- en medi-
catieverslaving

Behandeling van personen tussen 16 en 25 jaar voor
illegaledrugverslaving

Vooral behandeling van gevorderd gebruik

Werking voor ouders/partners

Crisisopvang 7 dagen op 7 van 8.00u tot 22.00u

Er wordt niet gewerkt met een methadonsubstitutie-
programma.

FM‘
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Doelstellingen o OntWenning',y-behandeling en resocialisatie voor perso-
nen vanaf 18 jaar met alcohol- en medicatieversiaving
(zowel beginnend als gevorderd gebruik)

Activiteiten e Psychotherapie, activerende therapieén, gezinstherapie
Dagcentrum ‘
Residentiéle behandelmg

DOORVERWIJSGIDS 2003




E Naam Psychiatrische Kliniek Broeders Alexianen (BAT)
| Zorgprogramma voor afhankelijkheids-

1 problemen

i; Adres Liefdestraat 10

E 3300 Tienen

; Telefoon 016 80 75 11

« Fax 01682 13 08
E-mail alexianentienen@ fracarita.org

P Website www.alexianentienen.be

.

i Ter Dennen - volwassenen

"

! » Activiteiten e Programma voor volwassenen met afhankelijkheid van

i- alcohol en medicatie

= * Gefaseerd verlopend programma: intake, detox, obser-
a vatie- en oriéntatiefase, motivatiemodule, psychothe-

-

rapeutische groepen, nazorg

* Bijkomende accenten: genderspecifieke therapiegroepen,
begeleiding van partners, programma voor kinderen
van alcoholisten, terugvalpreventiegroep met deeltijd-
se hospitalisatie, langdurige nazorg in groepsverband,
kennismaking met zelfhulpgroepen

R - -
"'E N

iit,l Ter Dennen - jongvolwassenen

=8 Activiteiten * Programma voor jong-volwassenen (17 tot 28 jaar) met
!j; problematisch gebruik van alcohol, medicatie en/of ille-
[ gale drugs

e Residentiéle leefgroep met parallel verlopende ouder-
werking
e Nazorg, zowel individueel als in groepsverband

gy

-
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Pathways - jongeren

Activiteiten )

Algemeen

Doelstellingen

Bijzonderheden °

(Semi-)residentieel programma (K-dienst) voor jongeren
(12 tot 17 jaar) met problematisch middelengebruik en
andere psychiatrische moeilijkheden

Modulair programma: observatie/therapeutisch advies,
kortdurend educatief programma, langerlopende psycho-
therapeutische groep, intense samenwerking met ouders/
scholen/CLB/...

Het aanbieden van een gedifferentieerd zorgprogram-

ma voor personen met diverse afhankelijkheidsproble-

men, rekening houdend met volgende principes:

- wij werken vanuit een bio-psycho-sociaal denkkader;

- het hulpverleningsaanbod is gevarieerd en flexibel, in
functie van de gevarieerde noden en mogelijkheden;

- de directe omgeving (partner, ouders, kinderen, school,
eventueel werk, ...) wordt betrokken in het hulpver-
leningsproces; '

- de residentiéle fase wordt systematisch gevolgd door
een aangepaste nazorgformule.

Voor een beperkt aantal alcoholici met een ernstige cog-
nitieve deterioratie (Korsakoff-syndroom) en verslaafden
met een belangrijke psychiatrische pathologie (comor-
biditeit) is er een mogelijkheid tot behandeling, gein-
tegreerd in de psychiatrische afdelingen

Poliklinische raadpleging en therapeutische opvolging
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Naam RCGG Deinze - Eeklo - Gent

Maatschappelijke zetel:
vzw Regionaal Centrum voor Geestelijke Gezondheidszorg]

Deinze - Eeklo - Gent

Adres Holstraat 95 . : :
’ 9000 Gent ;

Telefoon 09 269 89 39

Fax 09 269 89 10

E-mail regg@pi.be

Vestigingsplaats Deinze '

Adres Georges Martensstraat 40
9800 Deinze

Telefoon 09 386 36 90

Fax 09 380 13 35

E-mail rcgyg.deinze@pi.be

Vestigingsplaats Eeklo

Adres Tieltsesteenweg 10
9900 Eeklo

Telefoon 09 377 18 61

Fax 09 377 11 37

E-mail rcgg.eeklo@pi.be

Vestigingsplaats Gent - team voor kinderen

Adres Holsstraat 95

9000 Gent
Telefoon 09 269 89 39
Fax 09 239 89 10
E-mail rcgg.holstraat@pi.be

VAD
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Vestigingsplaats Gent - team voor volwassenen

Adres Keizersvest 17

9000 Gent
Telefoon 09 223 20 82 - 09 223 38 64
Fax 09 225 16 78
E-mail regg.keizersvest@vi.be
Algemeen

Doelstellingen ¢ Bevorderen van het algemeen functioneren van perso-
nen en/of hun omgeving met psychische moeilijkheden
gerelateerd aan alcohol-, medicatie- en- druggebruik

Activiteiten e Behandeling van alcohol-, medicatie-, illegaledrug- en
gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik,
in zoverre ambulante hulpverlening

* Behandeling van alle leeftijden

e Werking voor ouders/partners en omgeving van
gebruiker

e Nazorg

# Consultfunctie

¢ Preventie in samenwerking met deelwerking CAT van
CGG Eclips
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Naam Sobriétas
Adres - Correspondentieadres: Naamsesteenweg 575

3001 Heverlee

Telefoon 016 40 32 40
Website users.pandora.be/SOBRIETAS

Doelstellingen

Activiteiten °

Sobriétas is vrijwilligerswerk, geschraagd en bezield

door een blije, christelijke levensvisie

P

Sobriétas stelt een gelukkige levensstijl voor van sober-

heid, eenvoud en dienstbaardheid

Preventie van alcohol-, drug- en andere vormen van

verslaving en begeleiding van mensen met een ver-

slavingsprobleem (eventueel ook van hun ouders, of

familie)

Samenwerking met en doorverwijzing naar bevriende

organisaties

Preventielessen in het vijfde en zesde leerjaar van het

Basisonderwijs en BLO van alle onderwijsnetten

Regelmatige persoonlijke begeleidingsgesprekken met
mensen (vooral jongeren) met een verslavingsprobleem

Gebedsketen voor verslaafden
Uitgave van:

De Weg-Contactblad
Schoolkrantje

Gebedskrantje

Het verhaal van Robin

DOORVERWIESGID‘S 2003
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‘Naam

Adres

Telefoon
Fax_ .
E-mail

Doelstellingen

Activiteiten

Stedelijk Overleg Drugs Antwerpen (SODA)
Van Immerseelstraat 11-23

2018 Antwerpen

03 222 37 63

03 226 94 2]
soda@antwerpen.be

SODA is de stedelijke dienst die het drugbeleid van de
stad-Antwerpen vorm geeft en opvolgt via het organi-
seren van overleg tussen alle betrokken partners (hulp-
verlening, preventie, parket, politie, beleid, bevolking,
gebruikersorganisaties).

Het realiseren van samenwerking en afstemming tussen
alle betrokkenen

Het informeren van de deelnemers aan het overleg aan-
gaande beleidsplannen, startende initiatieven, regelge-
ving, tendensen, noden en behoeften-

Het verrichten van beleidsvoorbereidend werk via de
organisatie van thematische WerkgToepén

Het verlenen van beleidsadvies op basis van weten-
schappelijk onderzoek

Het beantwoorden van vragen van professionelen in ver-
band met de drugthematiek in de stad Antwerpen

VAD
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Doelstellin gen e Het Steunpunt Algemeen Welzijnswerk wil de sector van
' “het algemeen welzijnswerk ondersteunen via overleg,
- methodiekontirvikkeling, samenwerking, onderzoek, vor-

ming, informatiedoorstroming en documentatie.

Activiteiten ¢ Ondersteuning van de Centra Algemeen Welzijnswerk

* Vanuit diverse werkvormen wordt actief ingespeeld. op
de drugproblematiek:
- ambulant welzijnswerk voor jongeren
- relationeel ambulant welzijnswerk
justitieel welzijnswerk
thuislozenzorg
straathoekwerk

DOORVERWIISGIDS 2003




Doelsteliingen e Studie en preventie van verslaving in al zijn vormen
' e De benadering van de verslavingsproblematiek kadert in
aandacht voor zingevingsvragen.

Activiteiten e Preventie naar de algemene bevolking en intermediai-
~ ren voor de sectoren onderwijs, gezondheid en welzijn

DOORVERWIISGIDS 2003




Supportief, innovatief en wetenschappelijk onderbouwd
patiénten ]efe,_n leven met geheugenproblemen van niet-
degeneratieve aard, gericht op een optimaal functioneren,
dat bepaald wordt in overleg met“ de patiénten en hun
omgeving ' |

‘Doelstellingen

Activiteiten ® Behahdeling Korsakoffsyndroom .
& Volledige en deeltijdse opname van vrouwen en mannen

i

e Samen met cliént zoeken naar een aangepaste woon-

vorm
© Samenwerking met psychiatrische Thuiszorg en vzw
Walden (beschut wonen)
¢ Nazorg '

BijzoAnderheden Opvang 24u op 24u

EEEREREE RN

W
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Naam

Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail

Doelste!lingen

Activiteiten

Vereniging Ambulante Geestelijke Gezond-
heidszorg Antwerpen (VAGGA)

Altox

Ketsstraat 17
2018 Antwerpen

03 23521 74

\

03 235 37 96
vagga.altox@skynet.be

@

Binnen het kader van de ambulante mogelijkheden
wordt in het centrum gepoogd een brede waaier aan
behandelings- en aanpakmogelijkheden te bieden die
een zorg op maat mogelijk maken voor mensen die pro-
blemen ervaren met en door middelengebruik en -mis-
bruik. De dienstverlening omvat studie, preventie, hulp-
verlening en deskundigheidsbevordering voor andere
partners in de gezondheidszorg.

Hulpverleningsaanbod: individuele begeleiding, psycho-
therapie, psychiatrisch consult, farmacotherapie, relatie-
en gezinstherapie

Werking voor ouders/partners (groep voor ouders van
jonge, experimenterende druggebruikers, groep voor

|

ouders van chronische gebruikers, twee nazorggroepen
voor cliénten met een alcohol- en/of medicatieproble-

rhatiek)'

e Therapeutisch advies

DOORVERWIISGIDS 2003
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Vestigingsplaats Matt Talbot

E
| - Adres Moorkensplein 14 f
' 2140 Borgerhout ;
Telefoon 03 235 88 02 “
Fax - C3 663 86 78 E
Doelstellingen e Preventieve en curatieve activiteiten inzake verslaving, £
- alsook de studie ervan - £
Activiteiten ® Specialisatie gokverslaving en —preventie £
Algemeen E
Activiteiten * Behandeling van alcahol-, medicatie-, illegaledrug- en £
gokverslaving, zowel beginnend als gevorderd gebruik £
. Behandeling van personen vanaf 16 jaar
¢ Werking met ouders/partners E
® Preventieactiviteiten voor zowel algemene bevolking =
als voor intermediairen in alle sectoren E
¢ Intersectorale samenwerking 7
| ‘ :
=
;
=




M\Iaam

Vestigingsplaats
Adres

Telefoon
Fax
E-mail
Website

D"oelstel{ﬂéngen

Activiteiten
Preventie
Vmegintervéntie

Hulpverlening

| 5o
Vereniging voor GGZ Regio Mechelen f &
Mechelen T
Hanswijkstraat 48 R
2800 Mechelen
015 42 08 32
015 42 05 05

cgg.mechelen@pandora.be
users.pandora.be/jan.roggen

® Bevorderen van de geestelijke gezondheid van cliénten
met psychiatrische en/of middelenproblematiek

* Preventieactiviteiten voor intermediairen
® Therapeutisch advies drugs -

® Medische, psychosociale en psychologische begeleid.ing
van cliénten met alcohol-, medicatie-, illegaledrug-
misbruik en/of afhankelijkheid, zowel beginnend als

- gevorderd gebruik, zowel voor cliénten zelf als voor hun
omgeving _

¢ Drugwerking geintegreerd binnen brede CGG-werking

¢ Behandeling van personen van alle leeftijden

® Zorgafstemming

VAD
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PROVINCIALE KOEPELS
Limburgs Platformoverleg Verslaving (LPV)
Adres Universiteitslaan 1

3500 Hasselt
Telefoon 011 23 72 85
Fax _ 011 2372 95
E-mail wvannitsen@limburg.be

"DOORVERWIJSGIDS 2003

VAD



.%/
Vi VAD, Stan Ansoms, E. Tollenaersstraat 1%, 1020 Brusse!
Wettelijk Depotnummier: D/2003/6030/ 11
ISBN: 8G..771 88-06-:




